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Antonio Cénego Lopes

Antonio Conego Lopes nasceu em Casas Figueiras, na freguesia de Vide,
a2 de Abril de 1937. O pai chamava-se Jodo Lopes. Tinha a mesma arte que
ensinou a Antonio: fazer carvéo. A mée chamava-se Maria Rita. “Fazia avida
de casa e trabalhava no campo.” S6 tem um irm&o, mais novo. Foi a escola,
na Coucedeira, mas sO fez a segunda classe, nem chegou “a passar o livro
todo da segunda classe”. Teve de sair para trabalhar. O seu primeiro trabalho
foi a gjudar o meu pai no carvdo, com 15 anos, “quase de sol a sol”. Depois
foi para o Ribatejo, nas invernadas, a cavar vinhas durante nove meses. Com
guase 22 anos comegou a hamorar a esposa. O casamento foi no dia5 de Maio.
Depoisdisso Antonio mudou-se parao Torno. Tem quatro filhos, quecriou “com
muita dificuldade”. Depois de casado trabalhou na estrada. Esteve seis meses
em Lisboa, a trabalhar com ferros na Fabrica dos Parafusos. Depois foi para a
resina, onde andou 17 anos.
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I dentificacdo Antdnio Conego Lopes

O meu nome € Anténio Cénego Lopes. Nasci em Casas Figueiras, quefica
nafreguesiade Vide. A 2 de Abril de 1937. Tenho 71 anos.

Ascendéncia Jodo Lopes e Maria Rita

O meu pai chamava-se Jodo Lopes. Tinha a mesma arte que me ensinou:
fazer carvéo. Eraumavidapesadal E depoisaindatinhamosqueoir levar aVide
as costas. Em sacas grandes.

S6 tenho um irm&o. Esta |4 em Casas Figueiras. E mais novo. Sempre nos
demos bem. Brincavamos quando calhava. Brincavamos amuita coisa, asvezes,
ajogar ao finto. Punha a gente umalasca, uma pedra ao alto adiante, e depois de
longe jogavamos com outra pedra a ver qual era o que a deitava abaixo.

A minhamée chamava-se Maria Rita. Eraboa mulher. Faziaavida de casa
e trabalhava no campo. Lembro-me do nome da minha av6, da banda da minha
mage, era AnaMaria.

Educacéo " Andei na escola"

Quando era crianga usava uns tamanquitos de madeira. De Verdo e de
Inverno.

Andei na escola. Era na Coucedeira. A pé era al uns trés quartos de hora.
Andei lapouco tempo. S6 fiz asegundaclasse. Nem cheguei apassar o livrotodo
da segunda classe, tive que sair porque fui trabalhar. Lembro-me do professor.
Era Antdnio Santos. Ele davareguadas! Eramesmo malandro. Paraele tudo era
mal. Vinhala com a pamatoria.

- "Oupal Estendelaamao!"

E outras vezes eracom umavara. Porque ele tinhalamuitas roseiras dessas
gue botavam a haste grande. E depois, quando era no tempo, ele cortava la as
roseiras e punha-as asecar, em cimade umalatada quelatinha, dumaparreirade
videira. Ele, por vezes, nem selevantavadacadeira. Agarravanavara, oupal Era
onde apanhava. Mas nds, as vezes, também éramos malandros. Quando ele saia,
gue€eletrazialasempre pessoal atratar dafazendaquetinha, agentelargavamos,
famos as varas, estalavamos tudo. E €ele, por vezes, agarrava nas varas para nos
dar, caiam-lhe eraem cima dele partidas.
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- "Quem foi o malandro? Quem foi?"
E nos, nada.

Religido A doutrina

Andei nadoutrinanaVide. Eraao domingo. Faziamos acomunh&o. Eraum
diade alegria. lamos a missa, iamos comungar e depois em casa era uma festa.
Comia-se do que havia. N&o era uma coisa assim diferenciado.

Casa Casa de pedra

A casa dos meus pais era uma casa de pedra. Os animais ndo ficavam por
baixo, tinham outros currais. Tinhamos cabras e ovelhas. A parte de baixo era
para agente arrumar o vinho e essas coisas assim. Dormiamos na parte de cima.

Casamento O casamento

Tinha quase 22 anos quando comecei a namorar a minha esposa. Elafoi 14
aminhaterra chamar-me para eu vir ajudar a cavar nafazendaou o que foi. Eu
tinha feito 22 anos o dia 2 de Abril e casaramos o dia 5 de Maio. E foi por ter
casado que vim agui parao Torno. Eramais ou menosigual aVide.

Descendéncia " Criei-os com muita dificuldade"

A primeira filha que tive nasceu morta. E depois nasceu o meu filho, o
Antdnio, a9 de Fevereiro. Depois so mais doisfilhos e umafilha. Criei-os com
muita dificuldade. Mas teve de ser. N&o foi a primeiravez que deixei de comer
paralhesdar. Um estaatrabalhar no Alentejo, mas ele vem catodas as semanas.
E o marido da que esta nos Chés d'Egua. E outro esta no Algarve, que é Carlos.
Tenho um que estano Torno e aminhafilhaestédlaem baixo na Coucedeira. Por
o Natal e, as vezes, por a Pascoa estou com os meus filhos todos aqui em casa.

Costumes Tradicoes

Cultivava-se o feijdo, a batata e o milho. Para gastos de casa. Alguns
terrenos que cultivdvamos eram perto, outros eram longe. Eram daminhamae e
do meu pai. Enquanto se arranjavam uns, tinham de esperar os outros.
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famos todos pastar os animais. Umas vezes, iaa minha mae, outras vezes,
famos nés. Quando nés anddvamos no carvao, ia a minha mae deité-los.

" A faca tem que ser no coracgao"

Na matanca do porco, o porco é deitado em cima de um banco, mas € um
banco em madeira. E depois trés ou quatro seguram-no em cima do banco e o
sangrador mete-lhe afacae é sangue. A facatem que ser no coragdo. Mas se ndo
acertar morre a mesma.

As mulheres também ajudavam no dia da matanca. A mulher era para
"destrumar" as tripas, que era para depois tornar a encher daqueles mitdos, que
saem do porco, parafazer o fumeiro. Depois aquel as carnes séo migadas, postas
em vinha-d'alhos, dois ou trés dias, depois € que sdo cheias. E pSem-se a secar
ao fumo. Desde que se mata 0 porco até que se come o chourico demora ai uns
15 dias, mais ou menos. Aquilo é seco devagar.

Uma sardinha para dois

Também tinhamos as galinhas. Os ovos eram para a gente comer. E, as
vezes, trocdvamos por sardinha. Vinhala o sardinheiro vender sardinha e depois
trocavam os ovos por sardinha, que o dinheiro era pouco. As vezes, havia uma
sardinha para cada um, quando ndo, era partida por dois. Eratempo. N&o havia
estrada mas o sardinheiro vinha todas as semanas, mais ou menos.

Vinho e aguardente

Cheguei afazer vinho. Lanaquelas adegas, por contados patrdes. Parafazer
0 vinho, as uvas vao para a adega, para um tangue, passam pelo esmagador,
para outro tanque. Depois no tanque o vinho ferve ali até se tirar. Engarrafado
€ SO depois passado um certo tempo. SO ai em Margo ou coisa assim pode
ser engarrafado. O vinho doce é quando o vinho comeca de ferver. Esse ndo
embebeda. Eu também fago aguardente mas este ano fiz pouca. Se tirarem
menos, ficamais forte, setirarem mais, ficamais fraca.

Gastronomia

A comida de ca é a chanfana. E feita da carne dessas cabras assim de mais
idade. Isso é que € a chanfana. Depois ha a batata com bacalhau, frango... Os
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coscoréis sdo feitos com farinha de trigo amassada com leite e ovos. Depois, sdo
fritos numa frigideira ou num tacho grande com azeite ou 6leo. Quentinhos séo
bons. E frios, também n&o sdo maus.

Per cur so profissional O percurso até ao oficio

"No duro"

O primeiro trabalho que tive foi aajudar o meu pai no carvao. Tinhaai uns
15 anos. Para fazer o carvao arrancam-se as torgas, abre-se uma cova grande,
acende-se o0 lume, depois juntam-se as torgas para la para a cova. Mas ndo
se podem deixar queimar assim muito, porgque sendo fica o carvdo estragado.
Conforme v&o ardendo assim se vai tapando a cova com terra. Depois ao outro
dia é que se tira o carvdo. Trabalhdvamos quase de sol a sol. No duro. E, as
vezes, até mais tarde. SO paravamos para comer. Levavamos batatas, as vezes
com hortalica, outras vezes também ia um bocadito de carne, porque matavam
um porcozito.

"Umafortuna”

Depoistambém fui parao Ribatejo, parao pé de Alenquer, cavar terrapara
ospés. Cavar vinhas. Erao que apareceu. Fui trabal har entéo paraoutras pessoas.
Havia ca um encarregado que contratava a gente e € que nos levou. Posso dizer
que ja me pagavam. Era uma fortuna! Por dinheiro antigo eram dois contos
de réis, nove meses. Dormiamos |14 numa casa do patrdo. Era as invernadas.
Andavamos la nove meses. Andava la gente da minha terra, que eu encontrei.
E o comer nessa altura era papas de farinha. Agua fervida e farinha. As vezes,
havia um bocadinho de carne, outras vezes, ndo havia

Depois de casar andei a trabalhar numa estrada que passa aqui no Torno.
Aquela estrada é do Estado. E estrada florestal.

" Nao me dava bem"

Estive também seis meses em Lisboa. Trabalhei com ferros na fébrica
dos parafusos. Mas ndo me dava la bem. A fébrica chamava-se Fabrica dos
Parafusos. Era em Alcéntara, na Rua das Fontainhas. Mas eu nunca gostei de
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Lisboa. N&o sei porqué. Era muita gente. Sempre gostel mais de cado que lade
Lisboa. No Ribatejo, ja me dava melhor.

Oficio Resineiro
Depoisfui paraaresina. Andei 1417 anos.
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Cédula de Registo de Profissionais de Resinagem
de Anténio Cénego L opes (9 de Maio 1969)

A resina, a gente primeiro "desencarrascava’. E tirar aquela casca de fora
do pinheiro. Masndo todal Eraso tirar apelezinhado entre casca. E depois metia
a gente as latitas. Dizia a gente que eram as bicas. E depois renovava com um
ferrozito, iam os pucaros estando cheios e colhiamos para umalata. Demora 15
dias parao pucaro ficar cheio. A resinausava-se paramuita coisa. Para alcatroes
e para outras coisas que eles utilizavam. la vender resina para Arganil. Agora
a fabrica até ja fechou. Vinham-na eles aqui carregar. la em bidGes. Primeiro
eram barricas de madeira. Depois ja eram biddes de folha. Cada biddo levava
200 quilos. Era preciso mais ou menos 200 pinheiros para encher um bidéo. No
Verdo era quando dava mais resina porque era o tempo mais quente. A resina
ndo gostade frio. De Inverno, ndo corre aresina.
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JINTL NECEMINL D65 RESMBSES

Verso Cédula de Registo de Profissionais de
Resinagem de Anténio Conego L opes (9 de Maio 1969)

Ospinhais, uns eram Nossos, outros eram de véarios. Pagavamos 30 escudos
a0 proprietério por pinheiro.

Tenho céduladeresineiro. Foi apropriafébrica, aSocer, queafez. SO metia
asfotografiase depoisveio o cartdo. Erade SantaComba. Gostei de ser resineiro.

Lugar O Torno

N&o sei porque 0 Torno se chama Torno. Talvez houvesse para ai alguma
fébrica que tivesse algum torno de tornear madeira. Mas eu antes de vir para
cajaconhecia o Torno. Entdo a minha avé da banda da minha mée, era da Foz
d'Egua. Eu moro aqui ha muito tempo.

" A dguaaqui élimpa"

Videtem rio, o rio do Pi6ddo passa la Antigamente iamos tomar banho 1a
para aqueles pogos. Se as mulheres quisessem lavar a roupa lavavam-na noutro
sitio.

Pararegar eram represas. Chamaagente pogos. Cadaum tinha o seu tempo.
Hojerego eu, amanhéregastu, depois de amanharegao outro, depois de amanha
rega outro, até chegar outra vez a vez do primeiro. Antigamente o ribeiro tinha
mais agua. Agora é muito menos. Mas a agua aqui € limpa.

Para beber temos a agua da fonte que vem de nascente, mesmo directa.
Mas quando a gente |a anda na fazenda, quando ha gente assim perto do ribeiro,
também bebemos |a que pode-se beber & vontade porque a agua é limpa.
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Das prendas ao folar

O Nata era um dia quase como os outros. Com uma peguena diferenca:
sempre havia aquela ceiazita.

Comiamos a couve com batatas e bacal hau. Doces é que nuncafui amigo de
doces. Prendas quando foi ao principio, ndo havia. Quando estava solteiro nem
recebia prendas nenhumas. Ao fim de casado, acho que umavez aminhamulher
me COmpProu umas cuecas.

Na Pascoa, no Domingo de Pascoa, vinha o padre. Primeiro, eraamissano
Piédéao, depois ao fim da missa é que vinha dar, diziam que era as boas-festas.
Beijava-se a Cruz e dava a gente o folar. O folar era o que calhava. As vezes
era um cesto de ovos, outras vezes era outra coisa qualquer. Era para o padre.
Também se dava o folar aos afilhados na Pascoa. O meu padrinho era Anténio
Antunes. Deu-mevériosfolares. Nessaaturaeraasbroas. A broade milho. Esse
seagentelaiadurante o diamuito bem, se ndo ia, quando eraassim rente anoite
ia a casa do meu pai chamar-me para l&ir buscar o folar. Tinha que lhe pedir
a béncéo e depois é que me dava duas broas. Era uma do padrinho e outra da
madrinha. A madrinha era Gracinda.

Eu tenho, uma afilhada. E a Maria. Esta em Arganil. Dava-lhe o que
calhava. Até Ihe comprei uns brincos. Uns brincos ndo, umas argolas. Quando
cahaaindalavou aArganil evou laacasadela.

" N&o havia médico"

Antigamente ndo havia médico. Quando alguém estava doente tinhamos
gue o chamar de Cbja, outras vezes a Vide. Pagava-se para e vir ca. Tinhade
ser. Nao trabalhavam de graga. Tinha que se ir a pé também a Vide e a Cdja
para ir buscar os remédios. Nos partos, eram as mulheres que ajudavam. Mas
uma vez, quando foi da minha filha que estd na Coucedeira, ndo havia médicos
disponiveis nessa atura. Um barbeiro que estava no Pioddo, que sabia quase
tanto como um médico, é que caveio ver. E o queimporta. Ndo eramédico mas
gjudou. Ele sabiatanto como um médico. Porque umavez tinhaido |4 parauma
doente do Pi6dao, chamaram o médico de Avd e quando o médico | chegou,
ele procurou a esse barbeiro, era o Francisco Barbeiro, e ele disse logo para o
médico o que é que elatinha.
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Quotidiano " Entretenho-me por ai"

No meu diaa-dia, levanto-me e a primeira coisa é fazer o café e toméa
lo. Depois entretenho-me por ai a fazer uma coisita qualquer. Tenho seis caes.
Tenho que Ihes fazer o comer. Cozinhar também sou eu. Ndo me envergonho de
fazer o comer. Depois atarde distraio-me por ai adar umavoltaai por afazenda.
Ainda tenho animais: cabras. S8o as cabras do meu filho. Depois deito-me as
dez, onze horas. E ainda vejo um bocadinho de televisio. E o entretém.

Avaliacao " Aprender astradicoes’

Acho bem vocés estarem afalar com as pessoas mais velhas e aprender as
tradi¢Bes de antigamente. Acho que é importante os mais novos saberem. Ainda
haviam de falar com pessoas mais velhas.
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