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Laurinda dos Anjos

Laurinda dos Anjos nasceu na Mourisia. O pai era Antonio Joaguim € a
mae era Maria Ginésia. “lam ao mato e a lenha, cavavam aterrita, semeava-se
as batatitas e o milho.” O pai eraresineiro no pinhal. Namorou com o marido
“sentados ao pé dos pais’. O casamento foi na Moura. Ficou na terra algum
tempo, depois de casar. Teve um filho. Laurinda foi sempre “empregada no
trabalhito da fazenda’. Quando era solteira ainda tinha que fazer o comerzinho
parao filho, para o pai, para o marido etinha os animais para tratar.
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I dentificacdo Laurinda dos Anjos

O meu nome é Laurinda dos Anjos. Nasci na Mourisia. Fica para trés do
Pi6dao, para além da"encosteira’, por trés.

Ascendéncia Antonio Joaquim e Maria Ginésia

O nome do meu pai € Anténio Joaguim. A minha mée era Maria Ginésia.
Coitadinhos, iam a0 mato e a lenha, cavavam a territa, semeava-se as batatitas
eo milho.

O meu pai era resineiro no pinhal. Com um ferro, na sec¢éo do pinhal,
tirava aresina para tigelas la para outros, que mandavam nele. Foi para Lisboa
e depois veio paraaqui. Estava aqui e estava em Lisboa ao pé dos outros filhos.
Trabalhava nos jardins. lafazer aguelas tantas horas. Um irm&o e um filho que
elelatinha é que lhe arranjaram aguele empregozito. laparacasald dosfilhos e
gostava de estar ai assim. A minha mae morreu muito cedo, também.

Quando uma pessoa morriaia para baixo daterra, parao cemitério. Agora
até se paga uma quota para o Sagrado Coracdo de Jesus. Quando morre, tem
aquela missazinha de graga. E quase como agora. Ao meu pai, que Deus tem,
fatava-lhe paraai unsdois, trés meses. Pagou sempre. Doisou trés meses deixou
de pagar. Quando morreu, disse o padre:

- "Ele deixou de pagar, Laurinda. SO se queres pagar os atrasados.”

- Pago, sim, senhor prior.

Paguei tudo. Quis a missa a0 meu pai. Ha oito anos que morreu. Ainda
agoramandei dizer umamissa. Aqui, eram duas por més. Eram muitas, mas ndo
podia. S6 uma por més. Nao € com o meu, é com o do meu pai ainda. Eramuito
poupadinho. Dava para hos governar. Se ndo fosse isso...

Casa Uma casa pequenina

A minha casano é grande. E pequenina, com dois quartinhos e uma sdita.

Num quarto ndo dormia ninguém. S6 quando o meu filho era maiorzinho
€ que ladormia. No outro eram os meus pais. Eu dormia com a minha avé, que
Deus tem. Queria que eu dormisse com ela.
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Tenho irm&os. Eramos cinco. JA morreu uma, somos quatro. Foram de
pequenininhos para Lisboa. Muito pequenininhos. Uma irma minha tomou la
conta deles. Foram para Lisboa, coitadinhos.

Infancia" Eu era maluca por dancar"

Fui a escola, mas ndo aprendi nada. Era burra, ndo aprendi nada. Ndo
tinha bem a memoaria. Tinha alguns amigos. Brincavamos, as vezes, a roda
e dancavamos com as médos agarradas uns aos outros. Era sO assim. Era
pequenininha, ndo me lembro.

Tinhamos ovel has e tinhamos cabras. iamos ao mato e alenha e levavamo-
los com a gente. N6s rogdvamos uns molhitos de mato e apanhavamos uns
mol hinhos de lenha. Traziamos os molhos com o gado. Vinham paraalojazinha.
E dai, iamos buscar alenha a parte.

A noite, estava a gente, as vezes, a debulhar feij&o e a conversarmos uns
com os outros. Eraassim. A falarmos destas coisas dos bailes. O meu pai sabia
tocar umaviola. Tocava muito a cozinha e cantava muito bem.

La na minha terra, iamos para os bailes. O meu pai ia com aquela
guitarrinha. Eu era maluca por dancar. Dangava muito. Era assm a gente
agarrados uns aos outros a dancar. Acabava o que estava a tocar, paravam um
bocadinho e depois tornava a comegar e tornavam-se a agarrar uns aos Outros.
Cantavamuito bem ao fado. Agora, jasou velha, jando me lembro assim muito.
Erauma aegria. Ele, dai, coitadinho, foi para aqui para ao pé de nés. Tocava e
cantava muito aqui, também. Enquanto ele foi vivo foi umaaegria paramim.

Aindaeraamiguinho de me dar dinheiro paraeu ir ao outro lado buscar p&o
e mercearia. Morreu, acabou tudo.

Namor o " Namoré&vamos sentados ao pé dos meus pais'

O meu marido era de boas familias. Era bem-educado. L4 para o lado da
minhaterra, estavaumasenhora. Eleiamuitavez acasadela. Jamorreu aos anos
aquela mulher, também. Ainda passava o Piédao muito para além parair lavrar
aminhaterra. Ela conhecia-o e disse:

- "O Laurinda, podes aproveitar, que olha que ele é boa pessoa.”

Os meus pais ndo queriam, que erade muito longe. Ele eradaqui. Pediu aos
meus pais e eles depois |a disseram que sim. Se eu quisesse. Se eu Ndo qui Sesse,
pronto. A minha mée por essa néo se importava, mas 0 meu pai disse;

- "Ofilha, tho longe... T&o longe... Olha, faz 0 que quiseres!"
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Chama-se Artur Castanheira. Aproveitei. Gragcas a Deus. Namoravamos
sentados ao pé dos meus pais. L& no outro tempo, havia muita pouca-vergonha,
mas eu gragas a Deus, pela minha porta... nunca passoul.

Casamento " O padre fez umas ceriménias grandes |4 como eles
entendem”

O casamento foi na Moura. A minha freguesia ndo era 14, mas depois
mudaram. Eu levava uma saiinha azul as pregas e uma blusa branca. Ele, roupa
preta. Aos anos... O meu filho, coitado, também daqui a pouco j& esta velho.

O padrefez umas cerimoénias grandeslacomo el esentendem. Ninguém quis
ir ao casamento do meu marido. S6 foi o pai dele e dois irmaos. Também néo
tinha mais. Foram os meus irmaos e duas tias, que eu tive. Jamorreram. Foi la
umactiadagui dabanda do meu homem. Muito cantou. O meu pai atocar, muito
cantou. Era umatia muito porreira. Dava-lhe muito quando ca vinha. As outras
nado quiseram vir, deixa-lo.

Houve almogo na minha casa. Carninha, arroz, tigelada e uma broa. Foi
chanfana. E carne de cabra. A chanfana é cortada aos bocadinhos com temperos
e pde-se no forno, com batatas cozidas a parte noutra taga.

Fiquei lanaminhaterra. Arrendaram-nos uma casita e fiquel 1a Vim para
camorar ja estava casada ao tempo.

Descendéncia Uma mée extremosa

O meu filho sabe ler e escrever. Ele ia para a escola daqui para o Piodao
debaixo de chuva e trovoada muito forte. Era pequenininho e tinha muito medo.
Andava la uma outra moga, que os pais vivem do outro lado. Vinha pela Foz
d'Egua para n&o vir com ele. N&o queria vir por cima, que era muito longe. Eu
ia-0 esperar quase ao Pioddo debaixo de chuva:

- Ent&o ndo hei-de encontrar? Oh, meu querido filho...

Baptizei-o. Ainda tem os padrinhos vivos. Estéo em Lisboa. Ensindvamos
adoutrina. Eu tinha e ainda tenho umarica meméria

Religido " | amos todos os domingos”

la a doutrina, mas era uma moga que nos ensinava em casa. Os meus pais
ensinavam-nos as oragoes.
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Tenho muita pena de ndo comungar todos os domingos, mas ndo posso ir
para 0 Pi6ddo. E muito longe. Para ai uma hora ou mais. Para 0 meu homem,
nem duas horas. Ele agora também néo sai.

Até pedi ao senhor prior paralhe cd virem dar o Nosso Senhor. latodos os
domingos ao Piddéo, todos, todos os domingos. Estivesse o tempo que estivesse.
Com um chapéu muito grande, vinha, farta de chorar. Vinha pedir. La vieram
trazer o Nosso Senhor.

famos muita vez. Todos os domingos. Agora ndo posso andar também.
Quando o padre, as vezes, aqui vem, aindala vou a missa, mas quando néo...

Per curso profissional " Era empregada assim no trabalhito da
fazenda"

Nunca sai daqui. Nunca quis. Era empregada no trabalhito da fazenda.
Batatas, milho, feij&o e cebolitas também. Aqui ndo gjudava, mas naminhaterra
quando estava solteiraaindaiaajudar muito. Tinha que fazer o comerzinho para
0 meu filho, para o meu pai, para 0 meu marido. Tinha os animais paratratar e
chegava. Muitos animais que eu tinha. Tinhamos os porquinhos, o gado, cabras,
ovelhas...

A gente comemos muito. Comemaos feij&o, batata, massa, arroz e gréo. Por
exemplo, agora a0 meio-dia, comemos assim mais ou menos. A noute, ja n&o
se importa muito até de comer. As vezes, um chazinho ou um cafezinho com
leite e um bolinho.

O meu marido nunca de ca saiu também. Saia assim para 0s montes e para
um lado e para o outro, acompor poddes. Fazia-os. Tinhauma oficina para bater
ferros.

Costumes Vida na Serra

"Eu eramaluca parair para os moinhos com as saquitas do milho as
costas'

A apanha do milho era assim: cortavamo-lo, pinhamos num monte,
descamisavamos e acartdvamos as saquitas para casa. Malhavamo-lo com uns
pauzinhos para ficar menos gréo no casulinho. Depois, a gente acabava detirar.
Secavamo-lo e comiamos. Eu eramalucaparair paraos moinhos com as saquitas
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do milho as costas. Para moer e cozer a broa no forno. Os moinhos eram |a de
outras pessoas. Emprestados.

- "Valamoer hoje, esta noite e amanha todo o dia se quiser.”

Eu até tenho aqui um forninho. F&-lo 0 meu pai, que Deus tem. Tanta broa
que eu aqui pus. Punha agui a gamelazita, amassava, aguecia o forno e punha as
broas. Esta aqui ainda o suporte onde eu punha a pa para se segurar.

Antes, era ao pé dafonte onde estdo as rosas "pia baixo" ! Eracadetodos
da quinta. As vezes, guntdvamo-nos. Faziamos um sinal com o dedo para se
conhecer a broa. Coziamos as duas a duas no forno. Depois 0 meu pai, como
paracaveio, fez-me um forno paramim.

O meu filho é que pintou. Arranjou-nos a cozinhita. Fez outro forno
pequenininho. Também gudaramos. A gente levanta as sete da manha com
0 pau. Assava aqui a carninha e fazia a tigelada. Primeiro, cozia a broa pela
festa, depois faziaatigelada, depois punhaa carnezinha. Eratudo aqui. Erauma
maravilha. Este ano ja ndo houve festa nem no ano passado. O meu filho come
aqui, por exemplo, um dia de festa e nés no outro dia de festa vamos comer a
casadele.

Este forninho, tenho muita pena... Agora la nos péem um tachinho de
comida ou dois. Chega para nés. Como somos sO assim...

" O meu filho dizia que eu tinha umas méaozinhas'

Sei fazer atigelada. Sabia. Primeiro batem-se os ovos bem batidos. Depois
conta-se: quatro ovos, umatigeladeleite, outros quatro ovos, outratigeladeleite
eacUcar. PGe um tachinho no forno. Ficavaali cozidinhaque eraumamaravilha.
Contanto, néo se podiater o forno muito bravo, porque depois queimava-se por
cima. Depois, o meu filho deu em arranjar uns testozinhos e piinhamos por cima
dos tachos. Ja se ndo queimavam.

O meufilhodiziaque eu tinhaumas méozinhas... Quando eramai s pequeno:

- "A méae tem umas maos parafazer tigelada e pao que é uma maravilhal"

Agora, tenho que acomprar se quero comer a broa.

" O enchido era muito melhor que o comprado”

Quando o meu filho me compds a cozinha, pbs dois ferros para eu por as
varinhas para secar o enchido. Tinhamos, com licenga, um porquinho. Quando

Yoo ai abaixo
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ouvia gritar os porquinhos no povo, era uma aegria. Depois, deram-nos em
comprar.

Eu criava-os. Criava os porquinhos e fazia o enchido. Era uma maravilha.
Gostavamuito. Eracarne cacriada. O enchido eramuito melhor que o comprado.
Do comprado, ndo me importa da carne.

Era a um sdbado ou a um domingo. O senhor que ca vinha até era do
povo. Coitado, ndo tinha que fazer. Era s6 quando €ele podia. A matanca do
porco era com umafaca nas goelas. Até aparava 0 sangue e a gente cozia-0 num
caldeirinho. Depois, era arranjado com cebola. Era uma coisa muito boa.

Salgdvamos a carne numa gamela e pdnhamos numa tinazinha, numa
arca. Era o governo para todo o ano. Plnhamos os vardes. Enchiam com uma
enchedeirazinha as chouricas. Agora, jahamais de dais, trés anos que nada. Os
porcos, ja hatempo. E, agora, também o filho disse:

- "Oh mae, andar a comprar carne para fazer enchido. Olhe, compre-o ja
feito."

Eu também ndo posso. Os meus ossinhos esta tudo deformadinho. Dizem
0s médicos e eu ndo me seguro mesmo dos 0ssos. Olha, deixal

A festareligiosa

Fazem cé festas todos os anos. Vem um rancho tocar & noite. Eu ndo vou
|4 Ja hadois anos que |& ndo vou. N&o posso andar. E de noite e 0 meu marido
fica aqui sozinho. Nem o filho la vai, coitadinho. Para dar respeito ao pai. Sdo
muito amigos.

Na procissao, saem os andores, 0 Santissimo e vem amusicatocar a missa.
A procissio daavoltalaem cimaaruaem Chés d' Egua

Beijar aCruz

PelaPascoa, vem Nosso Senhor e osmordomosacasapedir. Omeufilhoea
minhanoravém agqui beijar aminhacasa. Trazem mesmo aCruz, Nosso Senhor,
para a gente dar o beijinho. Eles esperam a porta que o meu homem & chegue.

D&o um santinho ou uma santinha em papel. A gente da também alguma
coisinha. Dinheiro e assim.
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" Os meusirmaos davam-me qualquer coisita"

No Natal, comiamos tal e qual como hoje. Comiamos o bacalhau com as
batatas, 0 comerzinho da fazenda e aquilo tudo. Os meus irm&os davam-me
qualquer coisita. Um lengo de médo, umas meias... Diziam eles que ainda era
melhor e eu aceitava.

No ano passado, fui a Lisboa a casa de uns sobrinhos. lal& quando o meu
filho era mais pequeno. Ainda o levava ao colo. Nunca mais la tinha tornado.
Este ano, os meus sobrinhos disseram, a fina forca, para eu lair. O meu filho
foi |a dois anos seguidos sozinho. Estdvamos ca nds. No ano passado, telefonou
paraai parao meu filho ir eamulher. Disse:

- "Olha, primos, ndo vou. Os meus pais estdo de uma maneiraque aqui num
sitio destes, sozinhos ndo os deixo caficar. Podem cair, morrem paraai e depois
avergonhaainda é minha."

Velo ca um sobrinho buscar-nos. Sao de Lishoa. Trazer, ndo nos veio ca
trazer. Estivemos quatro dias, porque acabaram-se as férias do meu filho e ele
tinha de vir parair para o trabalho. Mas se quiséssemos esperar mais um dia,
vinham-nos ca trazer. Foi bem bom. Eu fui também. Féramos todos. O meu
sobrinho levou-nos todos. Disse que vinha ca buscar, porque gostavaque o Zée
aminhaMariafossem. Como ele ndo ia por causade nos, disse que nosvinhaca
buscar. Assimfoi. Ai senéo gostei! Javieram outravez e aminhasobrinhadisse:

- "0, tia, vocé ndo estgja a chorar. Vocés, se forem vivos, para o Natal
tornam alair."

Por 14 hd muita coisita. Muita coisa. Estive em casa da minha irma e das
minhas sobrinhas, mas gosto mais de estar por aqui.

No Ano Novo é assim também mais ou menos. Bacalhau, carne assada no
forno...

Lugar Uma vida com muito pouco

Sem electricidade nem agua canalizada

Antigamente, ndo havialuz. S6 agora. A gente ca eracom uns candeeiritos
apetréleo, mais nada.

Também néo havia &gua. Agora hé& uns anos é que se arranjou paraca. La
em baixo, aribeira, a nascente que la estava, é que tinhamos que air buscar, ao
ombro, nuns cantarinhos de barro, que compravamos nas feiras. lamos a Vide
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e a Arganil. L4 hafeira. Na Vide, Malhada... Ainda |4 vou mais o meu filho.
Trago as coisinhas paramaistempo. Umapessoa, claro, tem de chamar taxi. Fica
muito caro.

lalavar aroupa aribeira, aqui em baixo. Outras lavavam ai em cima, a
fonte. Também lavava no tanquezito, que o meu pai me fez. Com umatorneiraa
cair a dgua para dentro do tanque, enchiao tanque e ai é que eu lavava. Com as
méos e com sab&o. As vezes, punha-Ihe um bocadinho de lixivia, um bocadinho
de Omo que até alavava melhor. Mas quando era mais nova néo havialixivia.
Pois ndo. Era sd com o sab&o. Depois, punha num arame nas oliveiras.

Tamancas e casaquitos para o frio do I nverno

Andavamuito. lamos paraaVide apé. Daminhaterra, iamos para Pomares
apé, também. Levavamos umas tamanquitas pelo caminho. Uns sapatitos de pau
com uma brochitas por baixo, para ndo escorregarem. Os chinelos eram assim
como se usa hoje.

A roupa era umas blusitas, umas saiitas quaisquer. No Inverno, tinhamos
uns casaguitos maisfortes paravestirmos por cimadas blusas. Aqui neval Dava-
me a neve pelos joelhos. Nds temos ai lenhinha. Fago fogueira. Quando estava
na minha casa, tinha de ser. Assim agora padece a gente.

"Naminhaterra, vinha um médico de Céja"

As constipagdes, estavamos ai a cura-las em casa. Uns comprimidos, umas
ervazinhas, uns chazinhos.

Como é que curavam umador de cabeca? Com nada. Era aturar.

Os dentes, ia a gente mandé-los tirar a Arganil. A ferro. Aindalafui tirar
trés. Aturava a gente para ai as dores. Assim que tal, iam-se mandar tirar, ao
menos era sO umador.

Os bebés, quando ndo podiam elas ter, vinha o médico para tirar. Era
em casa. O meu filho foi tirado. Chamaram o médico, ele veio, estava para
me dar uma injeccdo, mas ja ndo foi preciso, gracas a Deus, porque o
tive. Estava o médico a preparar as coisas, mas ndo foi preciso. Ele é um
bocadinho forte e nasceu um bocadinho gordo. Custava-me mais. Deram-me uns
comprimidozinhos.

Também vem aqui o0 médico agora, mas é de Arganil. Més a més e assim.
Na minhaterra, vinha um médico de Cdja.

Laurinda dos Anjos 1



N

CHAS DEGUA"

Correio a porta

Antigamente vinham a porta trazer a correspondéncia. Agora, vém a
mesma, mas quer-se dizer, vém de carro. Os senhores, ai em baixo da Covita, é
gue tomam conta danossa correspondéncia. O meu filho casou com airmadeles.
A minhanoraMariavai |4 e traz 0os nossos recibozitos das reformas e a cartada
luz. Lafazem aquele jeito anos. Primeiro, 0 meu homem ia ao Pioddo. iamos &
missa, levédvamos as coisas. Agora, ndo podemos ir, tomam la eles conta.

Quotidiano " Nem sequer uma galinha tenho"

Gosto mais de estar por aqui no campo. Fui habituada nas fazendas. Faco as
minhas coisinhas em casa e depois vou para a fazenda. Cultivo uns feijdezitos,
mas é o filho que me cavaaterracom umamaguina. Tem umamaquinade lavrar
aterra. Depois, € que entdo semeio alguma coisa. Mas ele jA me avisou:

- "N&o é este ano que Ihe cavo nada, que vocé ndo pode, mae."

Pois ndo, ndo posso. Deixo cair as ferramentas. E uma enxadita e uma
"sachita’. Nem sequer uma galinha tenho. Era longe onde as metia. Quando
fui operada, j4 ndo podia. Ndo via para la ir tratar delas, pronto. S6 pego aos
santinhos e a Nosso Senhor que me dé saudinha.
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