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Zulmira Piedade Lopes Martins

Zulmira Piedade Lopes Martins nasceu em casa, em Chés d'Egua, no dia
de Natal de 1950. O pai chamava-se Antonio Maria Lopes e amée eraMariada
Piedade dos Anjos. Trabalhavam no campo. “Eraavidadeles, dantes.” Tiveram
cinco filhos, duas raparigas e trés rapazes. Zulmira e 0s irmaos comegaram a
trabalhar logo de pequeninos. “ Ou famos botar 0 gado, pd-lo a pastar ou buscar
uma lenhita, umas pinhas e uns pauzitos.” Entrou na escola com 7 anos e saiu
com 12. Andou |4 até a0 quarto ano. Casou em 1982, no Mont'Alto. “Naaltura,
0s casamentos era como se podia.” Tem dois filhos. Um tem 26 anos e o outro
16. Trabalhou sempre no campo e nunca saiu da aldeia. “ Canasci, cafui criada
e caestou até se acabar avida.”
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I dentificag&o Zulmira Piedade Lopes Martins

O meu nome é Zulmira Piedade Lopes Martins. Nasci em casa, em Chés
d'Egua, no diade Natal de 1950.

Ascendéncia Antonio Maria Lopes e Maria da Piedade dos
Anjos

O meu pai chamava-se Anténio Maria Lopes. Era de ¢4, de Chas d'Egua.
A minha mée era Maria da Piedade dos Anjos. Também nasceu em casa, ca na
terra. Dantes, ninguém iater os filhos aos hospitais.

Andavam naagricultura. lam trabalhar no campo. Era avida deles, dantes.
Semeavam batatas, feijéo, milho, centeio... Tinhamos cabras, ovelhas, coelhos e
galinhas. Era a criacdo que a gente tinha para poderem comer. Porque dinheiro,
de onde é que ele vinha? N&o havia reformas, ndo havia abonos. Agora séo
pequeninos, mas ha os abonozitos dos filhos. Dantes, nem os filhos tinham
abonos. N&o tinham nada. Osterrenos, uns eram nossos, outros eram de aluguer.
Cultivavam e no final tinham que dar alguma coisa aos donos. um tanto de
milho, um tanto de feijdo, um tanto de azeite. Também apanhavam a azeitona.
Costumava ser um terco: eram duas partes para quem cultivava e uma para o
dono das terras. SO emprestava as terras e ficava quase com tanto como quem
andava todo o ano atrabalhar.

Infancia" Comecavamos a trabalhar logo de pequeninos’

Eramos cinco irm&os. Duas raparigas e trés rapazes. NGs comegavamos
a trabalhar logo de pegueninos. Quando andavamos na escola, a meio-dia,
vinhamos almocar. A minhamae, que Deustem, jatinha o comer pronto. Comia
elaiaelacom o cesto levar 0 dmogo ao meu pai que, as vezes, andava a serrar
pinheiros. A serrar madeira, para as casas. E laia eu, também. Ainda eralonge.
Quando vinhade volta, jaestavam aentrar paraaescola. A professoraaté havia
de me dar uma tolerancia, porque eu ndo andava a brincar, andava a trabal har.
Alguns andavam na brincadeira. Mas, as vezes, chamava-me |a a secretéria e
aindadava. Toma! Queé paraamogares. Quando chegavaaescola, aindalevava
tareia. A tarde, quando saiamos, ai v&o elestrabal har. Jaficavamarcado ao meio-
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dia o que haviamos de fazer a tarde. Ou iamos botar o gado, pb-lo a pastar
ou buscar uma lenhita, umas pinhas e uns pauzitos, porque 0S NOSSoS pais Ndo
tinham tempo para andar atrés delas. Nos, as rapariguitas, gjuntavamo-nos e
famos para os pinheiros. Traziamos umas pinhas ou uns pauzitos e 0s NOSsos pais
jaficavam todos contentes. A noite, ja dava para se aquecerem.

Osrapazes andavam ai sempre pelos barrocos. Haviaaquelas pogas grandes
para estancar a agua para depois a gente regar. Andavam la sempre metidos nos
pogos em carrapatos a nado. Mas as pessoas, as vezes, queixavam-se:

- "Ai! Foram botar apoca atal lado!"

Aquilo tinhaumalaje grande, com um buraco por onde saiaaaguae um pau
paratapar. Ora, €les até nem faziam aquilo por maldade, com certeza. SO que a
nadar lalhe tocavam. Pronto, ia-se a agua embora. Quando as pessoas chegavam
pararegar - €, as vezes, COM 0 renovo a precisar da agua - ja elala ndo estava.
Ja setinhaido embora.

Asraparigas ficavam em casa a trabal har ou a brincar umas com as outras,
com uns bonequitos quaisquer. A gente aqui ndo tinha bonecos, mas asraparigas
tinham os pais em Lisboa. Quando era pelo Natal davam uns brinquedos aos
filhos. Quando era mais crescida, tive uma boneca. Mas quando era assim
pegueninita, e andava na escola, que € delas? Nadal As vezes faziam-nas de
trapos. Aquelas bruxas de trapos. Mesmo nés as faziamos. N&o havia doutras.
E nds, tao contentes, a brincar com aquilo. N&o havia outra coisa. Passavamos
assim o tempo.

Casa " Dormiamos dois a dois e, as vezes, trés a trés"

A minha casa era muito grande, sd que ndo era bem arranjada. Era como
as dos outros. Era o que se podia.

Por fora, erade xisto. Eratodafeita em pedra. Por dentro, estava rebocada.
Tinha dois andares. O s6téo, dois andares e aslojas. A cozinha era no andar de
cima. Nofundo, eram aslojas, que eraparaapessoater o vinho, asbatataseassim
as coisitas. Os animais ndo ficavam connosco. A gente, onde tinha as terras, é
gue tinha as casitas para eles. O curral, o paheiro. Era onde eles ficavam. Em
cima, eraparaagente viver. Os quartos, a cozinha, asalae paraarrumacao. Para
nos arrumarmostodos. Dormiamosdoisadoise, asvezes, trésatrés. Osrapazes,
as vezes, dormiam todos juntos. Nés éramos cinco. Ora, com o dos meus pais,
seis. A casa ndo tinha seis quartos. Tinha quatro, cinco. As vezes, ficava uma
camavaziae eles queriam dormir uns com os outros, quando erano Inverno. Era
para andarem na brincadeira e para dormirem mais quentes.
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Quando o meu pai faleceu, ha 16 anos, dois irmados meus ficaram com a
casa. Um foi o que faleceu, o mais novo. Estava na Venezuela. A outra foi a
minha irmé& Depois, mandaram-na arranjar. Deitaram-na abaixo e voltaram-na
afazer toda em pedra, em xisto. E 0 moderno agora.

Educagio " Eramos aos trés e aos quatro em cada carteira"

Entrel naescolacom 7. Sai com 12. Chumbei no segundo ano. Andei |4 até
a0 quarto. Antes, agente iaso até ao quarto, mais nada. Eraa quartaclasse. Para
fazermos depois a admissdo, que era o quinto ano, tinhamos que ir a Arganil.
E dinheiro? Para pagar a pensdo, a dormida e tudo. Onde € que ele estava?
Faziamos o quarto ano, saiamos. Eratrabalhar.

A escola era onde agora estéo as artes rupestres. Chegaramos la a andar
quatro irmaos. Eu e mais trés. Chegdmos a andar 56! Eramos aos trés e aos
quatro em cada carteira, porque ndo havia carteiras paratodos. E agora? Agora,
na escola, anda s6 0 meu mais peguenino. S6 um aluno.

No meu tempo, cada ano era a sua professora. Uns anos era de Arganil,
outros eram de Vilarinho. Cada ano era de seu lado. Ao fim de um ano, ia-se
embora e vinha outra. N&o paravam cd. N&o eram muito severas, mas algumas
eram de rabo branco. Quando a gente andava na quarta classe, fazia os ditados.
Quem desse maisdecinco erros, levavacom umapa matoria. Eraumatdbuacom
buracos e depois, pumbal As raparigas ndo davam assim muitos erros, mas 0s
rapazes era quase cada palavra, seu erro. Ai, coitadinhos! As vezes, até metiam
pena. Pumbal Metiam amé&o debaixo do braco e davam aoutraméo. Mas paraos
castigar, ndo era preciso bater-lhes assim... Ai, até ficavam com as maos negras.
Agora, ndo se pode bater nos alunos, mas as vezes até mereciam! Até lhesfazia
fata. Eu, asvezes, digo assim para 0 meu:

- Setu levasses as que alguns levaram, acho que nem ias aescola...

" Tinhamos comido as castanhas e ao fim coméramos chicha fresca"

Dantes, havia ca muita castanha. Punham-nas a secar nos canicos. A gente
tem uns canigos na cozinha. Eram as castanhas piladas. Umdia, vim da escola
mais 0 meu irmao mais novo. Chegaramos a casa, 0S meus pais hao estavam
|4 Dizeleassim:

- "Ah! Hoje € que n6s vamos encher a barriga de castanhas!”

Vai com um pau e da no cani¢o para cima, que aquilo era tudo emripas.
Caiu logo um monte delas para a cozinha. Enchéramos os bolsos, ai vao eles
para a escola outra vez. Mas como ndo podiamos ir comé-las dentro da escola,
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fomos para a parte de lado. Quando fomos para a escola, ja eram |4 umas duas
ou trés horas. A professora disse-nos:

- "Que é que vos andastes a fazer ?"

- Nao andamos a fazer nada!

-" Al ndo? Entéo andai ca...

Pumba! Tinhamos comido as castanhas e ao fim coméramos chicha fresca.
Toma!

Religido " Fiztudo o que pertencia”

Comunhéo solene de Rui Manue, filho de Zulmira

Andei nadoutrina. Eraaqui. Fiz aProfissdo de Féeo Crisma. Fiztudo o que
pertencia. Quem ensinava era uma mulher que ai estd, que foi freira 12 anos. A
gue, agora, toma conta da capela. Trata da capela, enfeita, limpa e trata de tudo.
Asvezes, as nossasirmas e as nossas maes davam-nos a doutrina. Tinhamos que
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estar ali sossegadinhas, sendo ja sabiamos como é que era. Quando a gente se
dava conta, pumbal

Quando era mais pequena, ia a missa. Nos tivéramos quase sempre missa
até1970. Depois, o padrefoi-se emboraejanéo veio mais nenhum. Sequeriamos
ir, tinhamos que ir ao Piodao. So iala celebrar. Aqui, deixou de haver. Vem ca
uma vez por semana, as vezes aos sabados, quando ca o mandam vir. SO que
ndo vem ca todos os sabados, porque é caro. Sao 40 euros, 8 contos, pela moeda
antiga. Ent8o, vem ca a0 menos uma vez por més para renovar o Santissimo.
A gente tem 0 Santissimo. As pessoas, quando fazem anos de falecimento ou
assim, também o mandam cd vir. Mas ndo se pode ca mandar vir muita vez,
porqgue fica muito caro!

Casamento Casamento como se podia

Casei em 1982. O casamento foi no Mont'Alto. Na altura, os casamentos
eracomo se podia. Eu iade vestido branco, como as outras. O meu marido iade
fato. A festa, ao fim do casamento, foi comer e beber até umas tantas! Cadaum
€ que tinha que escolher 0 que queria parao amogo. Eu jando sei o que escolhi.

Descendéncia " Tenho doisfilhos"

Tenho dois filhos. Um tem 25. Se chegar a dia de Natal, como eu, faz 26.
Também faz anos no diade Natal. Trabalhano INATEL do Piédao. Tenho outro
pequenino. Eu digo que é pequenino, mas é muito mais ato que eu e que o mais
velho. E maior, mais alto e mais forte. Faz 16 anos no dia’5 de Dezembro:

- "0, mée, eu também gostava de fazer anos no seu dia..."

- Entdo, olha, esperasses! Quem te mandou vir mais cedo? - digo-lhe eu
assim, as vezes.

- "SO6 me esta a gozar"

- N&o te estou a gozar. Cahou.

Até ao nono ano, andou na Ponte. Vinha o taxi ou a carrinha buscé-1o aqui.
ParaVaedeMaceiraiade camionete. De Vae de Maceira, iano autocarro para
a Ponte. Para o décimo, teve que ir para Oliveira. Mas a Camara néo paga 0s
transportes. O ano passado pagava e 0s outros anos também, mas este ano nao.
Que s6 por um, ndo dava. Foi na segunda-feira para Chéo Sobral para o pé de
uma sobrinha que latenho. Tem la os primos. Um € do ano dele e andou sempre
colega dele. Vai com eles e vem com eles. La come e la dorme até sexta-feira.
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Sexta-feira anoite, vamos la buscé-lo. Depois, temos que o ir lalevar outravez
ao domingo atarde. Era a tnica solugdo. N&o havia outra.

ZulmiraMartins com osfilhos Rui e Luise o marido Manuel Martins
" Ouve uma ambuléncia, ficalogo a tremer"

Eu estive um tempo no hospital em Coimbra. O meu mais pegueno e o pai
tinhamido comigo a Oliveira, ao centro de satide. O médico disse-me que tinha
gueir para Coimbrafazer exames. Se elesentendessemquedeviaficar, tinha que
ficar internada. Se entendessem que ndo, vinha para casa. O meu filho também
foi. Coitadinho, ficou com medo. O meu mais peguenito, coitadinho, ouve uma
ambulancia, fica logo todo a tremer. Tem muito medo. Se vir ali uma, fecha a
porta e ja ndo sai a rua. As vezes, vai uma ambulancia para a capela buscar
alguém. Mas como a gente esta aqui, nem sabe quem é que é. Digo-lhe assim:

- O, Luis, vai aléma porta do café ver quem é que aambulancia veio buscar.

- "Eu? Nunca na vida!"

Tem medo, muito medo!

N&o tenho netos. Erabom! Eu gostava bem de os ter.
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ZulmiraMartins com o filho mais novo Luiseo marido Manuel Martins
Migracdo " Fui vendo as pessoas sair da terra"

Nunca emigrei. Ca nasci, ca fui criada e ca estou até se acabar a vida.
Sempre ca estive. Sempre atraba har no campo. Agora, nem no campo trabal ho.
N&o posso.

Fui vendo as pessoas sair da terra. Trabalhavam |4 em Lisboa. Todas
diziam:

- "Al, nés, em nos reformando, ja para caviemos."

Vieram dois casais. Desses dois casais, uma senhora ja morreu ha ndo sei
guantos anos. Ficou s6 0 marido, que estd com 86. Ja est4 velhote. Do outro
casal, que eram 0s meus tios, morreu 0 meu tio faz dois anos para Marco. Ficou
amulher com 90 anos. Os outros vém cé, muitas vezes durante o ano, até. As
vezes, aos fins-de-semana. A maior parte também ja estareformada. S6 que néo
param ca muito tempo. Est&o oito, 15 dias e ai vao eles. Dizem que |4 é que se
esta bem. Paratomarem o café, € so descer as escadas, tém logo o café a porta.
Se precisam de alguma coisa para comer, telefonam a senhora do supermercado,
que lhes vai 1a levar as coisas. Dizem que |14 é que se estd bem. Tém reformas
boas, daparatudo. Tém as casinhas deles. N&o € preciso pagar renda. Aqui, ndo.
Aqui, no Verdo, estdse bem. Mas no Inverno, as vezes frio e a chover.
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Costumes Tradicoes

"Em Agosto é que fazem uma festa mais ou menos"

Aqui, 0 S0 Jodo Baptistaé o padroeiro. Ao lado dele estéo a SantaBérbara
e a Nossa Senhora das Febres. Depois, esta 0 Sagrado Coragdo de Jesus e a
Senhora de Fatima. E temos ali, na Malhada, a Capela da Nossa Senhora do
Carmo. Fazem-se festas para comemorar estes santos. No fim de Agosto, € a
festa da Nossa Senhora de Fétima, do S&o Jodo e do Santissimo. No principio
de Dezembro, é a Nossa Senhora das Febres. Pela Pascoa é Santa Barbara. Mas
em Agosto é que fazem uma festa assim mais ou menos. Os santos pequenitos é
missitae mais nada. Em Agosto, vem amusicafazer barulho. E amissa, sermao
e procissio. Hamuitagente. E quando c4estdamaltatodade férias. Agora, nem
foguetes se botam. E proibido botar foguetes por causa dos incéndios. Mas eles
vém na mesma.

Pelo Natal e pela Pascoa

Quando era pelo Natal, a maior parte da gente ia-0 passar a Lisboa ao pé
dafamilia

Pela Pascoa, os de Lisboa vinham ca todos para abrirem as casas a Cruz.
Anda a Cruz de casa em casa. Ainda ha. Ca, ddo as boas-festas pelas casas
todas. De manhd, é amissalano Pi6dao, as dez horas. Depois vém e almogam.
Comegam adar as boas-festas as duas horas. Acabam as nove, ja de noite. Como
ndo ha padre, andam os leigos. As pessoas organizam-se. Tém aguelas trés,
quatro, cinco pessoas. Um anda com acaldeirinha de &guabenta, outro andacom
aCruz, outro anda com o saco do dinheiro. V&o dar avolta paratirar as esmolas.
Todos pdem esmolas.

No Domingo de Ramos, ndo se faz nada de especial. SO véo a missa
Benzem os ramos e, pronto, vém para casa. N&o fazem festas nenhumas.

" Tomara ca a gente desse queijinho"

Com o leite, faziamos o queijo. A gente ordenhava as cabras e as ovelhas.
Chegavamos a casa, pinhamos um pano em cima duma panela e codvamos o
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leite. Trazia as vezes cabel os e sujidade. Punha-se-lhe um bocadinho de coalho
eiavendo. A gente tinha coalho dos cabritos. Era o estdmago deles ainda antes
de comerem. Estava limpinho, porque era s o leite. Era aguele leite seco. A
gente desfazia num bocadinho de agua numatigelinha e punha-lho. Quando ndo
tinhamos, era comprado na farmécia. Aqueles frasguinhos pequeninos. Um po,
um veneno qualquer. Quando o |eite estivesse coalhado, quando j& estivesse em
massa rija, faziamos o queijo.

Depois, comiamos edavamosafamilia, quando vinham de Lisboaou assim.
Erabom! Tomara caagente desse queijinho. Nao era queijo como agora a gente
compra. O queijo de agora ndo vale nada. Nada! N&o é o puro. Mas, pronto, a
gente tem que 0 comprar se 0 quiser comer. Agorando o fazemos.

" Doces da terra que mais faziam"

Os doces da terra que mais faziam era o arroz-doce, os coscoréis, as filhds,
bolos no forno, bolos esquecidos, assim esses docitos que havia.

Os coscoréis fazem-se com farinha de trigo. Tém que ser amassados, como
as outras coisas também tém que ser amassadas. Depois, deixa-se a levedar e
estando |évedos € que se fazem.

Agora, agente janem liga a esses doces, porque os come todo o ano. Ora,
dantes, ndo. A gente ndo comia os doces que queria, porque ndo havia dinheiro
para os comprar. SO pelo Natal é que se fazia 0 arroz-doce, 0s coscoréis e mais
doces.

Lugar " Dai puseram Chas d' Egua”

Aqui em cima ha uma assentada grande. Um bocado grgnde todo plano.
Diziam que iam la p0r as éguas a pastar. Dai puseram Chas d'Egua

"Eratudo em pedra"’

As casas que estavam primeiro, sdo as que estdo agora. Mas, agora, ja
fizeram algumas mais. Era tudo em pedra. Havia poucas que fossem caiadas.
Mas as pessoas que sairam, |a foram arranjando dinheirito. L& no estrangeiro e
mesmo em Lisboa, ganha-se mais. Ja puderam melhorar a casa. Ja tém posses
paraisso. Quem podia, tinha as casas todas pintadinhas, todas rebocadas, mesmo
por fora. Quem n&o podia, deixava estar. Agora, tém as casas boas. Deitam-nas
abaixo para fazer tudo em pedra. E mais moderno. Ficam bonitas, mas quem as
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tem em pedra queixa-se que entra humidade. Eles ainda pdem aquela esferovite.
Séo feitas em tijolo, e pGem aguelas placas de esferovite entremeio. Depois, €
forrada a pedra por fora. Nao é toda a pedra. Alguns queixam-se que entra agua.
As vezes fazem-nas num ano e ao outro ano jatém que andar ai a pintar.

" Uns candeeiritos a petr6leo”

Quando eu era pequenita, ndo havia electricidade. A electricidade deve ca
estar ha uns 30 e tais anos, perto de 40. Usdvamos uns candeeiritos pequenitos
a petréleo. Com isso é que a gente se dlumiava. A gente estava em casa e
precisavade ir ao andar de baixo fazer qualquer coisa. Latinhamos que ir com
0 candeeirito. Levavamos logo a caixa dos fosforos para a gente acender se se
apagasse. N&o havia outro remédio. Ninguém tinha electricidade. Nem na rua
havia. Depois, veio paraarua e pds-se em casa.

" Tenho saudades de lavar no barroco"

Agua, na rua, sO nos fontanérios. Da rua, a gente levava-a para casa.
Lembro-me eu, eranestas fontes, nestas nascentes, que havia por ai. Haviaumas
quatro fontes. Ficavam todas perto das casas. Estavasempre adguaacorrer. Com
certeza que também vinha do ribeiro. Vem quase lade cimada serra. A genteia
com os cantaros buscé-la. Como todaagente criavaporcos, mais agua se gastava.
Em casa, quase sempre houve. Ja desde 1956, 1957, canalizaram-na. Fizeram a
mina e a casa de tratamento. Tudo laem cima. Assim que a canalizaram ca para
baixo, jatudo pds dgua em casa.

Para lavar a roupa, a gente tinha tanques. Tanquezitos pequenos. Quando
estava a chover, lavava em casa. N&o iamos |4 para a chuva. Quando era no
Verdo, quando estava o tempo bom, metiamos a roupa na bacia, no alguidar, ai
véo €elas para 0 barroco, para o ribeiro. Ainda hoje tenho saudades. Eu é que ja
ndo posso, mas tenho saudades de lavar no barroco. Era neste que passa aqui
no povo. Havia outro mais para tras. Tinham agueles pogos grandes. A gente,
tinhaaslavadoiras, que eram pedras grandes. Lavavamos e estava sempre adgua
limpa, porque asujidadeia-se embora. Nostanques, agentelavavatrésou quatro
pecaseadguaficavalogosuja. A lavar noribeiro, estavasempre adgualimpinha.
As vezes, iamos, lavavamos, cordvamos a roupa e ja atraziamos lavadinha para
casa e, as vezes, até ja secal Lavava-a, punha-a a secar, enquanto lavava outra.
Quando vinhamos para casajéatraziamos dobradinha e arrumada. Eram tempos
dificels, mas ainda metem saudades.
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" Os moinhos eram comunitérios"

Haai muito moinho "piaforat

me assim:

- "Olha, arranjaestamao cheiade gréo de milho e vaislevar ao moinho. Eu
ainda latenho muito milho, mas as vezes pode-se acabar."

Eles ndo gostavam de trazer o moinho aandar sem o milho, porque faziam
barulho. Ainda a gente ia longe ja se ouvia. Eu ia l§, quando era para apanhar
afarinha. Muitas vezes, a gente chegava la e o que havia de apanhar afarinha,
onde é que €ele estava? Ainda estava na cama. Haviam de ir logo de manha
cedinho, mas ndo! As vezes, jaai dava o sol quando |4 apareciam. Quanto mais
tempo andasse, mais milho |he estavaamoer. A gente ndo Ilhe mexia. N&o é que
desconfiassem, mas, depoais, eu diziaassim:

- Entdo, quem é que me andou a mexer na farinha?

A gente esperava la no moinho. Quando €ela chegava, é que apanhava. Ao
fim, a gente deitava-lhe 0 nosso milho e vinhamos todos para casa.

Os moinhos eram comunitérios. Erameu e de mais trés ou quatro pessoas.
Eu tinha duas pecas. Pecas eram o diae anoite. O diaeraumaeanoite eraoutra.
A gente n&o contava por horas, era duas, trés, quatro pegas. As vezes, quando
n&o precisavam de moer, pediam uns aos outros:

- "Olha, tens 0 moinho? Tens algum moinho? Se ndo precisas de moer,
deixa-me moer amim."

Eu sabia quando era meu. Por exemplo, hoje era meu, amanha era do
vizinho, outro dia era do outro. Depois, voltava a ser meu outravez. A gente ja
sabia que nesse diaia ao moinho.

A gentetinha os porcos. Aos porcos a gente so |he botava aragéo, afarinha
do milho. Moia e punha essa farinha para eles comerem.

Agora, estéo a descansar. N&o se méi nada. Deram-lhe a reforma, pronto.
Est&o reformados. Ja ndo precisam de trabalhar, mas dantes, eram os moinhos
todos a trabalhar ai por esseribeiro acima...

. Fui muitavez |a Asvezes, o meu pai dizia-

"Haviatudo!"

Havia sapateiros, havia pedreiros, havia carpinteiros, havia serradores,
havia costureiras, haviaafaiates, haviatudo! Agora, esses que tinham os oficios
morreram. SO um alfaiate ainda ndo morreu. Havia de tudo. As pessoas mais
novas tém os oficios, mas estéo l4em Lisboa...

Yoor ai afora
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Feiraseestradas

A feiramais perto eranaVide. Quando iamos, tinhamosqueir apé. Quem é
gqueiadecarro? Ndo haviaestrada. A genteiade carro, maserapelaserra. Daqui
para baixo ndo havia estrada. S6 havia para o Piddéo. So foi ligada mais tarde,
ha-de haver uns 28, 30 anos. Ligaram aqui por baixo para aVide. Primeiro era
tudo por a serra abaixo. Demoravamos duas horas ala chegar. Sempre a andar.
N&o eraaandar e parar. Depois avir, vinhamos carregadas, também a pé, tudo.
E quando erano Verdo? Tanto calor! Ai, Jesus!

Vinham c4 vender peixe. Vinham as mulheres do Piéd&o com as caixas a
cabega. E quando iamos a feira, traziamos da Vide ou de Arganil. Néo faltava
ai peixe.

O carteiro

Dantes, o correio vinha para o Pioddo e do Piddéo € que haviaum carteiro,
que vinhadistribuir. A gente diziaque era o carteiro. Dava as voltas, mastudo a
pé. A entrada das povoagdes, tocava a corneta e as pessoas ja sabiam:

- "Aivem o correio!"

Agora, ja ha uns anos que o correio vem para a Vide e depois vem um
carteiro com carro ou com amota distribui-lo pelasterras e pelas casas.

" Eram vestidos de chita"

Usavamosunsvestiditosasflores. Diziam que eram vestidos de chita. Umas
saiitas, umas camisolas. Eracomo sepodia. Agora, ésacosderoupaparaolixo. E
roupaboal Masdantes, ndo. A misériabatiaatodos. A genteldiaindo conforme
se podia. Descal¢a, andava aos bocados. Mas andar sempre descal ¢a, ndo. Usava
umas chinelas ou uns sapatitos. Andavamos sempre calcadas. Mas ndo era so eul.
Eramostodos. 1 sto que eu estou a dizer no se passava s comigo. Eracom todas.

" Tudo tapadinho de neve"

Antigamente, nevava. As vezes, ficava aqui tudo tapadinho de neve. Para
irmostratar do gado, pegavamaos num pau para nos encostarmos e la vamos nos.
Calcavamos umas botas de borracha. Era o que se podia.
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O incéndio: "Semorrer, morro em casa"

Aqui ha trés anos, houve este incéndio grande. Ardeu ai tudo. Foi por
malvadez. Comegou a arder ao fundo do povo, numas leiras que ca estavam
chelas de erva, elaem baixo na Coucedeiraa mesma hora. Este daqui foi ahora
gue o pessoal estavaatomar abica. Acudiulogo latudo. Ligaram asmangueiras,
uns com baldes de agua e outros a cavar terrae o que calha, apagaram-no logo. O
|&de baixo, nem sei selaapareceu alguém para o apagar. Andou por laecaveio
ter. Ardeu tudo... Ardeu tudo e depressa. Tivemos de sair daqui. Era a policia,
ai com os carros a apitar. Até metiam aflicéo!

- "Preparem-se, porque tem que sair tudo daqui paraforal Tem queir tudo
para o Piodéo!"

Eu disse:

- Ai, Nossa Senhora! Eu néo vou!

-"Temqueir! Tem queir!"

Ao fim, o meu filho mais velho disse:

- "0, mae, tem que ir... Vocé ndo quer ir, mas tem que ir, porque com o
problema que vocé tem, morre intoxicada com o fumo. E sabe que depois nem
pode vir um médico, nem pode vir uma ambulancia, nem pode vir nadal"

Pois. Andando tudo a arder, ndo podiam passar. Eu disse assim:

- Olha, também se morrer, morro em casa.

Mas depois havia ai gente de Lisboa e veio logo tudo ali para o largo. Era
ldum darido! Ai, Jesus! Digo assim:

- Também tenho que ir. Mas vou sem vontade!

Pronto. La féramos nos jipes. Foram buscar os das quintas, dessas terras
ai para baixo, e la foramos para a estalagem do Piédao. Vieram-nos buscar
guase anoite. A gente ainda ndo tinha jantado. Chegaramos |4, logo apareceram
com tabuleiros de sandes para as pessoas comerem. Dai a pouco, apareceu 0
presidente da Camara e mais uma malta |4 de Arganil. Eles ainda vinham com
mais fome do que nés levavamos. Chegaram, comegaram logo atirar sandese a
comer. Ao fim, o Presidente da Camara disse:

- "V océs, comam, que depois no final quero dizer umas palavras.”

- Esta bem...

Quando ele dissg, jala vinha o autocarro para nos levar. Outros iam nos
jipes da Palicia. Andavam ai com as ambulancias afazer barulho.
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" E cA na serra, mas vive-se bem"

Dantes, a Casa do Povo era, chamava a gente a Eira. Era uma casa mais
pequena. Como era pequena para tanta gente, fizeram outra em baixo no largo.
Fizeram umas casas maisai. Veio aestrada. Telefone, jahdamuitos anos. Ainda
€u era pequening, jamelembrade cahaver telefone plblico. Agora, todaagente
tem em casa. E ndo ha coisa melhor! Tém telefone em casa, tém luz em casa,
tém &gua em casa. E c& na serra, mas vive-se bem.

Eu, as vezes, conto para os meus filhos:

- Olha, dantes eraassim...

Diz-me assim 0 meu mais pequenino:

- "Laestdamae com asinvencdes..."

Digo assm:

- N&o sdo invencgdes. Era o que era. Era o que se passava.

- "Oh! Isso agora ndo interessa."

Eles até pensam que a gente esta a mentir, que esta a inventar, quando a
gente Ihes conta as coisas de antigamente.

Sonhos " Que Deus me desse saude"

O meu sonho era que Deus me desse salide e me deixasse viver até daqui
a muitos anos! Mas com salde! No Verdo, ando um bocadinho melhor, que é
0 tempo mais seco. Mas em vindo o Inverno, o frio, o nevoeiro, as humidades,
passo muitos dias na cama. N&o consigo. N&o me da vontade. Parece que € 0
peito apertado. Tenho que tomar todos os dias as bombas asméticas e varios
comprimidos para controlar a asma.

Avaliacdo Mostrar a vida

Acho bem gue mostrem aos mais novos como era a vida antigamente.
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