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Maria das Dores da Luz Simdes

Maria das Dores Luz Sim&es nasceu em Lisboa a 5 de Marco de 1946,
na Rua das Farinhas, freguesia Sao Cristovéo. O pai € Albano Sim&es e amée
ZulmiraAlexandrinadaLuz. O pai trabalhavanaagricultura. “Ele andavaassim
ajorna, todos os dias.” A m&e “ainda é uma modista boa’. No tempo de escola
Maria das Dores néo ia para 0 campo. Frequentou a escola até a quarta classe,
na Benfeita, mas por op¢édo deixou de estudar. Comegou a namorar muito cedo,
desde a escola. Guardavam-se um ao outro. Nunca namorou com mais ninguém.
Recorda o dia em que casou, com 21 anos e ele com 23 e diz ter sido um dia
muito feliz porque casou com quem gostava. Aprendeu costura ao pé da mée
e foi nisso que trabalhou até casar. Ja depois de casada foi para Africa, para
junto do marido, e por |4 viveu até afilhater 9 anos. Depois viveu em Pombal,
durante trés anos, ocupada com a costura e o quintal. Regressada a Benfeita, foi
na costura que continuou atrabal har, até hoje.
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BENFEITA

I dentificagdo Maria das Dores Luz Simdes

Maria das Dores com 17 anos (Benfeita, 1963)

Chamo-me Mariadas Dores Luz Sim&es. Nasci em Lishoaa5 de Marco de
1946. Acho que na Rua das Farinhas, freguesia Sdo Cristévao.

Ascendéncia Albano Simdes e Zulmira Alexandrina da Luz

O meu pai € Albano Simdes e aminhamae Zulmira AlexandrinadalLuz. O
meu pai eradaagricultura. Cavavaaterrae rachavaalenhae essas coisas assim.
Cavava-se muito as oliveiras. Agora ndo. PBe-se herbicidas, mas antigamente
nada. Eratudo cavado a mdo. N&o havia tractores aqui, ndo havia nada. S6 nas
grandes sementeiras € que haviaajuntade bois. Maseranas grandes sementeiras.
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Deresto eratudo cavado amao. Com ancinho, pronto, tudo manual. E eleandava
assim a jorna, todos os dias. Para outras pessoas. E andava sempre assim no
campo.

Vivia muita gente sO a comer da terra. Arrendavam grandes fazendas e
tinham muito milho, muito feijéo, muita batata. E tinham muitos animais, gado:
galinha, coelhos. Praticamente viviam da terra. A minha irma ainda hoje vive
daterra. A minhairmatrabalha muito naterra, € muito sacrificada e tem muitos
animais. Ela praticamente ndo compra nada por fora. Abastece a casa dela
com tudo o que faz com o trabalho dela. Apesar de o marido trabahar, mas
praticamente é ela que governa a casa, com as coisas de casa. Eu ndo. Em casa
da minha méae tinhamos, mas néo era muito. Era pouco, mas também tinhamos
batatas, também tinhamos cebolas, também tinhamos alguma fruta, hortalica e
essas coisas. O que é de carnes, pronto era tudo comprado porque a gente tinha
poucos animais. Se a gente tivesse quatro ou cinco cabegas de gado era muito.
E tinhamos galinhas, tinhamos essas coisas assim. A minha m&e tomava conta
das galinhas porque estavam perto de casa. O meu pai era dos outros animais
gue estavam na fazenda.

A minhamae foi modista. Aindafaz algumas coisitas emboraelando possa.
GracasaDeusaindaéviva. A minhamaetodaavidafoi amulher e o homem da
casaporque 0 meu pai o que ganhavaeraparaele. O pouco que ganhava naguela
altura. Elaéque punhao comer, é que compravaas roupas, € que comprava essas
coisas todas para nés. Eu lembro-me de a minha mée dizer que metia mais no
cesto do ailmogo do meu pai do que ele ganhava por dia.

Infancia Muitas brincadeiras e muita inocéncia

Entreo campo e a costura

Vim para a Benfeita com ano e meio. Foram sempre agqui na Benfeita as
minhas brincadeiras. Lembro-me de muita coisa. Eu vim para aqui pequenina,
depois tive umainfancia como todas as outras mitdas. Quer dizer, sempre mais
franzina, eramais miudinhaque as outras devido a problemas de salide que mais
tarde se vieram arelevar.

lacom o meu pai paraafazenda. Fui sempre com o0 meu pai paraafazenda
guardar asovelhas, guardar as cabras, gjudar no que eu podia. Eu andava sempre
mais com ele, enquanto mais peguena. Eu o tempo de escolan&o iaparao campo.
Era s6 nas férias é que ia para 0 campo com 0 meu pai, porque no tempo da
escolaisso erasagrado, eu ndo faltavaaescolapor causadeir parao campo. Até
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BENFEITA

porgue 0 nosso campo era bastante longe tinhamos que andar quase uma hora a
pé de caminho parala e outra para ca. Entdo eu so ia nas férias realmente, mas
ndo gostava de ir para o campo. Nunca gostei de ir para 0 campo. Apesar de
saber fazer o trabalho todo, ndo gostavadeir para o campo.
Frequentel a escola até a quarta classe ca na Benfeita também. Continuei

a andar com o meu pai. Depois ja tinha a minha irméa, preferia a fazenda do
gue costura e entdo eu fiquei na costura ao pé da minha mae. A minha mae era
modista, e ainda é uma modista boa. Eu estava mais a face da costura de ajudar
aminhaméae nalida da casa e aminhairma eramais entdo para a fazenda.

Maria dasDores (Lishoa, 9 de Dezembro de 1947)

" Naqguele tempo poucos brinquedos haviam"

Jogava muito a macaca, jogava muito ao feijdo. A gente fazia uns buracos
no chdo e depois com uns feijdes faziamos tudo para ganhar os feijdes que
caiam para o buraco. Ent&o a gente quando via assim os feijées mais bonitos...
Levavamos de casa, porque queriamos ganhar era os feijées mais bonitos.
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Tinhamos outro que eraum quadrado e depois a gente saltava com os pésjuntos,
mas ndo me lembro bem como era esse jogo. Eram assim 0s jogos que a gente
tinha nos recreios da escola.

Quando acabavaaescolaagentebrincava. A gentetem ai os conchilhosque
€eu as vezes mostro a minha neta. Os conchilhozitos com os ovinhos vermelhos.
Ent&o os conchilhos era a batata frita, aquel as coisas vermel hinhas eram os ovos
estrelados. Brincavamos assim afazer comeres. Brincdvamos assim muito. Quer
dizer agora j& ndo h& estas brincadeiras. A gente brincava com isso, brincava a
fazer comeres, brincava a sermos. uma era a dona de casa outra é afilhaaoutra
€ 0 médico. Brincdvamos assim todos. A gente ndo tinha nada. Era em pedras,
aquelas pedras, chamam xisto. E a gente gjeitava aquela pedrinhas mais lisas
eram os pratos e faziamos assim porque naquel e tempo poucos brinquedos havia.
S6 aquela que tivesse mais posses talvez € que teria os brinquedos, mas também
ndo vinhatrazer paraarua

Havia c4 muita madeira, tébuas e faziam assim uma espécie de tridngulo
com as tébuas. A gente entdo metia-se dentro daqueles tridngulos e as tdbuas
eram as nossas prateleiras para a gente meter as brincadeiras. E brincavamos
assim a correr umas atras das outras. Eu nunca fui muito de correr, cansava-me
muito. Brincavamos a corrida. Brincavamos ao anel. Tinhamos um anel e depois
faziamos assim nas méos das outras cachopas e depois perguntavamos quem é
gue tinha o anel e se adivinhassem depois era a outra que andava com o anel.
Também era ao lencinho. Faziamos uma rodazinha, depois traziamos um lenco
na mé&o e corriamos por a parte de fora com o lenco. Plnhamos depois atrés de
umameninae se elando visse, agente chegavalaadava-|he assim um encontréo
e seguiamos em frente. Se ela visse o lengo, entdo rodava ela e eu € que tinha
que rodar para o lugar dela. Quando ndo, ela apanhava-me e eu tinha que ficar
no meio. Faziamos assim muitos jogos. Assim muitas parodiazitas.

Também tinhamos bonecas. A minha m&e comprou-me uma vez uma
boneca muito bonita na feira, mas essa boneca eu ndo podia andar com ela que
podia estraga-la. Mas havia assm outras bonequitas plasticas. Pronto para nés
ja eramuita coisa. Uma boneca pléstica ja era muito. A gente também levava
as bonequitas, brincdvamos com as bonecas. Era muita inocéncia antigamente
a0 pé de agora.
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BENFEITA

Educacdo Uma educacdo muito rica

Maria das Dores com 4 anos (1950)
"Eradaprimeiraatéa quarta classe"

A quarta classe fiz aqui naBenfeita. Era sd uma escola. Que eu me lembre
era sO uma. Quando eu era milida havia outra escola, mas sempre foi uma
escola na Benfeita. Fosse ali ou além era sempre aqui uma escola. O edificio
era uma sala grande. Eramos muitos alunos porque era da primeira até a quarta
classe. Eram rapazes e raparigas. Era sO uma professora para todas as classes.
As aulas era assim: a senhora professora mandava fazer um trabalho a segunda
classe, mandavafazer umtrabalho aterceira. Quer dizer mandavafazer trabalhos
separadamente a cada classe. Depois chamava para leitura a quarta classe ou
para a leitura a terceira classe, ou para ir ao quadro. Ela tinha que fazer tudo

8 Mariadas Dores da Luz Simdes



N2

em conjunto, mas cada uma estava a fazer o seu trabalho. Mas éramos muitos.
Eramos talvez mais de 40 porque eram as quatro classes. E so tinhamos uma
professora e depois a professora mandava as outras que sabiam mais dar tareia
as outras que sabiam menos. Eraassim.

Depois das aulas ainda ia eu para casa dela para ver se aprendia melhor,
paraver se andava mais para a frente porque a minha mée gostava que eu fosse
estudar, mas eu hunca gostel de estudar. Eu andava na escola porgue tinha que
andar na escola, porque eu nunca, nunca puxei para estudar. Mas gracas a Deus
a nossa quarta classe € melhor que eu sei |a.. Em Africa diziam que no se
acreditavam e mesmo nas Meirinhas onde eu estive ninguém se acreditava que
eu so tinha a quarta classe. Eu ia muito além em problemas. Eu ndo fago contas
com os dedos. Eu fago os problemas de cabeca, eu faco as contas de cabeca. Eu
ndo preciso de contar com os dedos. Achavam que eu tinha mais estudos, mas
ndo tinha. S6 tenho a quarta classe. Porque também nao quis estudar. Foi opcdo
minha néo querer estudar.

" O dia do exame er a nervosismo"

Faziamos ja os exames na passagem da primeira, na passagem da segunda.
Depoiserao examejadaterceira, quejaé de exame. E depoistinhamos o exame
da quarta que tinhamos que ir a Arganil fazer. Da quarta classe. Prova escrita
eprovaora.

O diado exame eranervosismo, o medo deagenteficar mal. Porquevinham
jé as professoras do Monte Frio e da Cerdeira a fazer de jari. Entdo a gente ia
fazer o exame daterceira classe e depois estavam as outras professoras. A gente
podia calhar mal ou calhar bem. Era uma de cada vez fazia a nossa prova. A
da terceira classe foi assim. Da quarta classe fomos a Arganil um dia fazer a
provaescrita e depoisum diafazer aprovaoral. Lembro-meaindado rei que me
calhou, lembro-me dalicdo que me calhou. Lembro-me dessas coisas todas.

Casa Uma casa j4 moderna

A casa da minha mée tem trés andares, mas um em baixo € loja, outro &
um andar de baixo todo amplo. E um sal&o todo amplo que era onde eram os
bailes e depois temos em cima que eraa casa onde viviamos. Tinhadois quartos,
0 quarto da costura, uma sala, uma cozinha e uma casa de banho.

Tenho umairma. Uma, e outraque € irmédo mesmo pai. S6 do mesmo pai.
Viviamos todas juntas. Depois elamais tarde casou ja com 50 anos. Dormiamos
as trés no nosso quarto. Tinhamos uma cama pequena, tinhamos uma cama
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grande. Na cama grande dormia eu e a minha irma que ela € mais nova cinco
anos do que eu. E naoutra ao lado mais pequena dormia a outraminhairméque
ndo anda. Mas dormiamos todas no mesmo quarto.

A cozinha ja era com azulgjos. Que eu me lembre ja era com azulgjo e
mosaico no chdo. J4, ja era assim. Antigamente, antes do meu pai vir para a
Benfeita, usavam essas fogueiras, chamavam de chabogo ou chaboco ou ndo sei
como € que era. Quer dizer, faziam afogueira. Aquilo tinha um bordo onde se
sentavam avoltaefaziam afogueiraefaziam ali acomida. Eu jando melembro
disso nos meus pais. Jando me lembro de ver essa cozinha nos meus pais, ndo.

Religido A doutrina: 0 antes e o depois

"Tinhamos queir todos os domingos mesmo a missa’

Fiz a Comunhdo Solene. Naquela altura iamos todas vestidas de branco.
Para nés foi uma grande alegria porque éramos umas noivas, iamos todas
de branco. Frequentei a catequese e fiz a Comunhdo Solene. Depois também
tinhamos a Cruzada que a professora nos fazia ir todos os domingos com uma
faixa, para a missa com uma cruz vermelha. Ent&o iamos com aqguilo, ou entdo
com as batas brancas porque ela fazia questdo da gente ir todos os domingos
ir assim para a missa com aquilo. Tinhamos que ir todos os domingos mesmo
amissa. Era assm uma faixa tragada com uma cruz. A gente tinha que ir com
aquilo. Deviater algum objectivo, mas eu ndo melembro. Sei que agenteiacom
aquelafaixa que eraa Cruzada, chamavam a Cruzada.

A catequese aqui € diferente de agora. A catequese eratudo em geral e era
0 padre que nos dava a catequese. Portanto a gente enquanto andou na escola
tivemos catequese. A partir da escola, da quarta classe faziamos a Comunh&o
Solene. Quem queria seguia a vida de igreja, quem ndo queria ndo seguia. Eu
depois fiquei na costura. Ndo ia a catequese. Ja tinha feito a Comunhao Solene
ndo ia a catequese. Mais tarde a minha mée € que era a catequista. Esteve ha
volta de 40 ou 50 anos como catequista.

" Agora é uma catequese melhor"

Antigamente a gente iamos todos em conjunto rapazes e raparigas
independentemente de serem mais velhos ou mais novos e o senhor padre dava
catequese atodos. Eraumacatequese maissimples. Entéo davaassim acatequese
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todo por junto. Era mais uma explicacdo da vida de Cristo, da vida de Nossa
Senhora, dessas coisas assim. Agora € mais complicado porque temos aqueles
anos. E muito diferente. Consoante € 0 ano da criancaa gente passamais afrente.
Quer dizer o primeiro ano ensina-se o Pai Nosso, a benzer. O segundo ano jase
tem que ensinar maisalgumas coisas. O terceiro ano fazem aPrimeiraComunh&o
jatém de saber mais alguma coisa e pronto vamos assim. O sexto ano fazemos
a Comunh&o Solene. Que € o que agora estou a dar € 0 sexto ano. A minha neta
anda no décimo parafazer o Crisma. Jalemos a biblia, ja pegamos na biblia, ja
mandamos procurar aquel as partes, aquel as coisas todas. Agora é uma catequese
melhor. Que se a pessoa quiser sabe mais as coisas dos evangel hos, dessas partes
todas e antigamente a gente ndo sabia. Era s6 Deus Nosso Senhor era o que a
gente sabia.

Namoro O primeiro e Unico amor

" Ja guardavamo-nos um ao outro"

Comecei a namorar muito cedo, de escola. Foi praticamente de escola
Nuncative outro namorado. Pronto, tive mais rapazes, mas namorado, namorado
S0 tive 0 meu marido. Eu deviater os meus 11 anos, mas ndo namoravamos. Ja
guardavamo-nos um ao outro. Ele tinha 13 eu tinha 11, mas guardavamo-nos ja
um ao outro

Houve ca umas festas muito bonitas. Veio ca a Nossa Senhora de Féatima
percorrer as aldeias e entdo houve aqui uma grande festa. Fizeram muita flor
muita coisa. Foi desde essa altura que a gente comegou a guardar-se mais um ao
outro. Estavamos assim mais... Ele andava a ajudar também afazer osarcos para
as festas e eu andava nas flores. Depois iamos para as debulhas malhar o milho
eeu queriair. Nao queriair por causado milho, queriair também parao ver. Era
assim. Mas ele gostava de mim e eu gostava dele. Quer dizer, ndo era namoro
como agora. A gente gostava de se ver. Sefosse paraum bailarico haviaamania:

- "Pronto namoras comigo ja ndo podes dancar com mais nenhum."

E 0 meu marido tinha essa mania. Eu namorava com ele, mas jando podia
dangar com mais ninguém. Depois eu tinhamuitos rapazes. A minhaméae queria
que eu dangasse com 0s outros rapazes, e 0 que é que eu fazia? O que é que eu
haviadefazer? Ligavaum pé. Ou porque tinhaesfolado um pé ou porquetinha...
E depois a minhamae dizia assim:

- "Louvado sgja Deus. Esta rapariga nas festas esta sempre coxa, esta
sempre doente.”
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BENFEITA

N&o era. Deus me perdoe esse pecado, mas néo era. Era eu que fazia isso
porgue assm a minha mde ndo me obrigava a dancar com quem me vinha
convidar e o meu marido ficava contente, porque eu ndo dancava com 0s outros.
Eraassim que a gente fazia.

Maria das Dores com 15 anos (Lisboa, 1961)
" Ficou doente por causa de eu lhe dar um beijo"

A sério que a minha mée autorizasse sd quando ele foi para atropa, mas a
sério, asério foi quando eu fiz 15 anos. Entéo eu vim de Lisboa nessa alturatirar
uma fotografia e 0 meu marido fez-me uma espera, pediu-me em namoro e eu
aceitei. A minhamae ndo sabia porgue a minhamae queriaque eu SO comegasse
anamorar com ele quando ele fosse para atropa. Tinhamedo que agente... que
acontecesse alguma coisa. Estava habituado muito comigo desde crianca e que
fosse paraatropa, que visse outras e que se comegasse aafastar demim. A minha
mae tinha esse medo. Ent&o queria que a gente comegasse anamorar maistarde.
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Que elefosse para atropa e depois se €l e realmente gostasse de mim entdo sim.
Se ndo gostasse entéo pronto.

A gente comegou a namorar eu tinha 15 anos e ele tinha 17. Porque ele
tem mais dois anos do que eu. Eu sd dei-lhe o primeiro beijo muito mais tarde.
Quando Ihe dei um beijo ja devia ter sai 14, alguns 18 anos. Que eu lhe dei
beijo. Ai sim, sim. Eu lembro-me que ele ficou doente. Ficou cheio de dores
de cabega porque eu dei-lhe um beijo. Que ele ndo esperava. Ele jame dava as
escondidas. Ai da minha mée que visse, porque se a minha mée visse levava.
Mas as escondidas dava-me ele. Eu so dei naquela altura.

Deresto ndo havia mais nada. Era s6 realmente um beijo fugido mais nada.
Era s6 assim. Ele a guardar a mim e eu a guardar a €le e ir para os bailes.
Quando Ihe apetecesse dancar dangavamos, quando néo apetecesse eu tinha que
estar a0 canto. Passei muitas vezes por irma dele porque eu estava realmente
sempre agarrada a €le e ele sempre agarrado a mim. Agarrada ndo é uma boa
expressdo. Encostados um ao outro sempre nos bailes ou em qualquer lado. A
gente estdvamos os dois encostados um ao outro e passamos muitas vezes por
€le ser meu irmé&o e eu irma dele porque andavamos sempre juntos. Mas de resto
eram uns namoros bonitos simples. A gente casava, ia com aguela expectativa
toda. Como é que € um homem, como n&o € um homem. Como é que é dormir
com um homem. A gente ia com essas expectativas todas. Agorando. Agoraja
sabem tudo e mais alguma coisa.

Casamento Um casamento maravilhoso

" Pediu em casamento aos meus pais"

Ele pediu-me em namoro. Se eu queria namorar com ele. Eu disse que sim.
Maistarde, depois eu disse:

-Tens que falar com os meus pais.

E depoiselefalou com osmeus pais, masmaisperto deeleir paraatropa. E
entdo depois escreviame. Em lugar de uma carta por semana escrevia-me duas
ou trés, mas eu tive a sorte que ele vinha muita vez ca a Benfeita porque era o
amparo damae e daavo. Ele erabom tropa, eraamigo lados maisatos. Tinham
estima. Entdo deixavam-no ir. Quase més sim, més ndo estava ca um més de
férias. Tivemos essa sorte também porque estdvamos maisjuntos. E ele esse més
tinha que trabalhar na carpintaria e eu continuava na costura.

Depois pediu em casamento aos meus pais. Eles também ja sabiam. Porque
a gente andava sempre juntos, ja mais ou menos sabiam, mas pronto. Pediu e
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elesla autorizaram. Mas autorizar, autorizar foi pouco antes dele ir para atropa
gue a minha mae autorizou.

Casamento de Maria das Dores e Eliseu
das Neves Fonseca (Benfeita, 1967)

"Foi um dia muito feliz"

Lembro-me o dia em que me casei. Eu casel com 21 e ele com 23. O dia
do casamento foi um dia diferente de agora. A gente no tempo em que me casel,
ha 41 anos, ja as pessoas iam mais bem vestidas, j& havia outras prendas. N&o
era como antigamente. Antigamente até emprestavam as aliangas uns aos outros
porgue ndo haviadinheiro. Eulembro-me ouvir contar que emprestavam uns aos
outros até o véu para por na cabega. Até inclusivamente emprestariam blusas e
roupa uns aos outros. Os que tinham mais aos que tinham menos, emprestavam
para casar. Eu ndo. Eu levei um fato que gostava, um fato que escolhi muitos
anosantes. Gostavaassim daguel esvestidos. A minhamée fez-metudo. Fizemos
um casamento como era na altura. Aqui na Benfeita. Foi na casa dos meus pais
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e numa garagem de um vizinho porque a casa dos meus pais ja era pequena. Eu
jalevava cento e poucas pessoas.

O meu marido ia com o fato tradicional, ndo era preto. Aqui antigamente
era o fato preto. O meu marido levava castanho. E eu ia vestida de branco
porgue merecia. Eu mereciair vestida de branco. Levava o meu ramo, a minha
flor de laranjeira no vestido. Levava essas coisas todas, porque reamente a
gente merecia isso. Antigamente so levava a flor de laranjeira quem realmente
merecesse. Quem ndo merecesse jando levavando é? Entdo eu mereciaelevava
tudo. Foi tudo direitinho, foi tudo certinho. Fui como eu gostava. Fui como eu
queriair. Foi um dia muito feliz porque também casel com quem gostava. Foi
tudo bem.

Foi um casamento com trés refeigdes. Assim como mais tarde fiz a minha
filhaiigual. Com trés refeicbes. No dia do casamento ao meio dia, a noite e ao
outro diaao amogo. Eram assim aqui 0s casamentos. Aqui era sempre o cozido,
arroz de fressura, carne assada com batatas assadas. Depois também tinham
filetes. Os doces era atigelada, o arroz-doce, a tapioca e coscoréis e pao-de-16.
Tinhamos o bolo de noivaque naquelaalturaerafeito canaterraque eraum péo-
de-16 bordado e depois outro mais pequeno e depois outro mais pequeno assim
em pirdmide. Eram assim os doces tradicionais da terra

Um lar construido aos poucos

A gente foi viver numa casita, mas foi pouco tempo que ele foi logo para
Africa. Eu mandei-o & casa de banho mais depressa para eu me deitar. Mandei-o
buscar &gua, e ele mais que depressa também me virou as costas para se despir,
porque quer dizer, eraaquelacoisa. A gente nunca tinha estado assim um ao pé
do outro. Namoravamas, ddvamos um beijo, mas ao pé do outro assim ndo. Era
bonito isso. A genteiacom agquelaideia, 0 que € 0 que ndo &, e agorando. Agora
jatudo sabe tudo e mais alguma coisa.

Fomos morar para uma casita. Fui para minha casa. Depois a minha mae
arranjou-me a casita muito bem arranjadinha. Tinha uma casa muito jeitosinha.
Com coisassimples, coisas baratas. Nadade mobiliérios carosquendo tinha. N&o
era nada diferente, mas antigamente quem tinha mais possibilidades comprava
mobilia de quarto, mobilia de sala, essas coisas todas. Eu ndo. Eu costuma-
se dizer, foi arranjada com a prata da casa. O meu marido comprou-me umas
cadeiras e uma mesa e tinhamos um guarda-fato. Ajeitamos assim a casinha. A
minha sogra mandou-me escol her uma cama. Por acaso essa cama era do senhor
embaixador. Do nosso embaixador, doutor Marcelo Matias. Era da casa deles.
A minha sogra fazia la os trabalhos em casa e deu-lhe aguela cama. A gente
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mandou arranjar a cama. Tinharealmente essatal cama bonita de ferro. O meu
marido fez, que aminhamée desenhou, umabancaque serviadetoucador etinha
um banquinho também feito por ele. Na sala tinha uma mesa que compramos e
tinhamos como carpete uma manta de farrapos no chéo e era asssm. Tinhamos
assim as coisas. Simples, mas giro.

S6 tinha um andar. Tinha um quarto e uma sala, uma cozinha e uma
marquise. Também ja era a cozinha. Jatinha o meu fogéo de gés, jatinha essas
coisas. Uma casita de banho que ndo era casa de banho. Tinha um lavatério
que levei da minha mée. Era dagueles lavatorios antigos de esmalte. E um bidé
também de esmalte e pronto, lavavamo-nos assim.

Descendéncia Um percurso de vida diferente

Marido Eliseu, filha Elsa e Maria das Dor es, num casamento

A minhafilhatem o emprego dela. Nunca gostou de costura, nunca gostou
decampo. Nuncagostou de nadadisso. A minhafilhango. Entdo estano emprego
dela e a minha neta idem, idem. Também ndo gosta nada disso. Nada que sgja
costuras nada que seja campo. Se lhe pego uma gjuda parair a0 campo ndo vai
porgue pode sujar as maos, essas coisas assim...
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Per cur so profissional Um trajecto variado, mas sempre ligado a
costura

" Devo ao meu marido de estar aqui viva"

Fiz a Comunhao Solene, depois fiquei na costura. Até me casar fiquei na
costura. A minhamée foi modista e eu era costureira. Eu eraassim servico mais
ligeiro. A minha mée fazia vestidos de noiva e tailleurs e casacos compridos. Eu
isso ndo faco. Saias e blusas e vestidos, eu fago. Agoraapartir dai jaé outro altar
gue jando me atrevo aisso. Depois casei-me.

Namorei, casei, fiquei ca na Benfeita. O meu marido é que foi para Africa
Figuei em casa da minha mé&e. Tive a minhafilha. Nasceu também sem tempo,
porque ja era derivado também aos meus problemas. Continuel aestar naminha
mage, na costura e essas coisas todas e a cuidar da minha filha. Quando elatinha
ano e meio fui ter com o meu marido. Af jafoi pior. Ai jafoi um tempo muito
triste porque tive muitos problemas de salide, sofri muito, ele sofreu muito, a
minha filha sofreu muito. Passamos muita dificuldade derivado a mim, aminha
doenca. Os primeiros anos sofremos |4 muito, depois pronto melhorou.

O meu marido aqui era carpinteiro. Ele quando casou passou para 1000
escudos por més. Quando casou. Ent&o tentdmos ver se ele ganhavamaisalguma
coisa. As pessoas imigravam para Africa. Ele tinha 14 pessoas ca da Benfeita
conhecidas. A gente pediu e chamaram-no e ele foi aver se ganhavamos mais.
Fomos e eu fui la ter com ele, mas depois tive muitos problemas de salide, foi
muito dificil.

Logo que cheguei lative umatrombose. Logo que la cheguei. Eraaminha
filha peguenina, tive logo uma trombose. Eu melhorei. O meu marido primeiro
esteve |4 numa merceariazita, atendia ao balcdo, mas depois chateou-se. Mais
tarde pensamos em ele sair dali e ir trabalhar por conta prépria. Entéo foi tomar
conta de uma machamba de algoddo. Fomos para outra territa também la em
M ocambique e comprédmos uma casita. Uma casa vel hota, mas pronto eranossa.
E ele estava na machamba.

L& em Africa estive sempre muito doente. Depois tive um aborto de seis
meses, muitas complicacfes. Estive s portas da morte. Mesmo as portas da
morte. Isso devo ao meu marido de estar aqui viva porque nem todos faziam o
gue ele fez. Naquela atura 35 contos era muito dinheiro e ele ndo quis saber do
dinheiro, pediu emprestado e fretou-me um avido porque eu so podiavir deavido
fretado para Africa. ParaLourengo Marques. Por causado problemado coragzo.
Quer dizer foi do problema do aborto de seis meses, mas que se desenrol ou essas
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coisas todas depois do coragdo. Entéo as pessoas ca da Benfeita diziam que ndo
fosse parvo que eu ndo chegava a de manhd, que néo fosse parvo que ia ficar
empenhado toda avida. Ele disse:

-"Eu posso ficar empenhado toda a vida, mas fago tudo o que puder."

E levou-me. Bendita a hora que ele me levou, porque realmente salvou-
me. Se ndo me levasse ndo me salvava. Depois estive trés meses em Lourenco
Marques. Ele esteve |aum més ao pé de mim e depois veio embora. Tinhamosa
Elsa pequenina. Veio-se embora e eu estive mais dois meses |a. Depois fui para
Portugal ser operada.

No fim, de volta a Benfeita

Fiquei em Africa até virmos embora. Entretanto vim c& a Portugal ser
operada depois tornei a ir. Ora a minha filha tinha 9 anos. Ela foi com ano
e meio, estive |4 ha volta de oito anos em Africa. Voltamos para a Benfeita,
sim. Uns meses s9. SO uns meses até arranjarmos trabalho ca para fora porque
ele aqui tinha que ir dar serventia a pedreiro que a gente ndo trouxe nada.
Inclusivamente tiraram-nos a nossa casa, tiraram-nos tudo. Ent&o a gente néo
trouxe nada. Tivemos que comegar do zero. Ele foi para gjudante de pedreiro.
Trabalhava ai nas obras.

A gente tentou arranjar por fora que ele gostava de... a vida dele, o sonho
dele ndo era carpintaria, 0 sonho dele era camides. Entdo a gente tentou arranjar.
Teve sorte que se arranjou la para Pombal para um camido. Depois fomos para
Pombal para as Meirinhas. Trés anos. Elefoi primeiro, arranjou la casa e depois
fui eu e afilha. Sempre trabalhei na costura. Tinha as minhas clientes, fazia
costura para | para elas. Mas também tinhamos o quintal. Galinhas ndo, era
coelhos e tinhamos o quintal, mas mais o que eu me dedicava era realmente a
costura.

Depois é que viemos para cade vez. Continuei naminhacostura. Continuei
com as minhas clientes. A minha m&e com as dela e eu com as minhas. Embora
eu quando precisasse de qualquer coisa fosse ter com ela porque ela dava-me
as explicagdes que eu precisava. Eraassim. Continuei sempre na costura, 0 meu
marido continuou sempre chofer de pesados em Coja. Até agora. Ainda faco
costura.
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Costumes Uma cultura muitorica

Sempre com a danga nos pés

A gente aqui tinhamos muitos bailaricos. Muitos bailaricos. Havia os
pavilhes no tempo do S&o Jodo. O meu pai abria a porta para o baile no diade
Natal. Acabava no diade Carnaval. Era ao sabado a noite e ao domingo atarde
e a noite. NOs mais pequenas também queriamos dancar, também andavamos
no meio dos bailes. Levavamos muitas pisadelas porque aguilo era uma sala
pequena e muita gente. O meu pai chegava a arrancar as janelas porgque o calor
eratanto que ndo se suportava o calor dentro da sala.

Depois tinhamos a Quinta-feira dos compadres que é perto ao Carnaval.
Tiravam os compadres e as comadres, uns papelinhos. Faziam os rapazes para
um lado, as raparigas para 0 outro. Depois aquilo era sorteado. Tirava um
rapaz, tiravaumarapariga. Ent&o ficdvamos os compadres durante o ano. Depois
tinhamos a valsa do bufete. Todos os bailes era a valsa do bufete que iamos. O
meu pai vendia uma ginjinha e anis e capilé. Chamavam capilé. Ent&o todos os
bailes o par que a gente andasse adancar eraavalsa do bufete, a gente tinha que
ir ao bar beber. Quem queriabebia um refresco, quem queriabebiaumaginjinha.
Eles bebiam vinho ou bebiam o que entendessem, mas a genteia ao bufete todos
os dias que haviabaile.

Faziamos aqueles fados muito grandes que saiam da casa do meu pai.
Davam avoltatoda a Benfeita e paravamos aqui, paravamos além afazer o fado
trabalhado. Nao era s o fado, fado. Trabalhava, dava aguelas voltas. Tinhamos
muitas maneiras de dangar o fado em cruz. Era muito bonito, era muito bom.
Agora ndo h& nada disso. Com muita pena ndo ha nada disso.

Ascaqueiradas

Oh, também haviano tempo da Quaresmamandarem caqueiradas. Lembro-
me muito bem. Antigamente s6iam afonte com cantarosacabega. Entéo asvezes
partiam-se ou a asa ou furavam-se e guardava-se esses cantaros para o tempo da
Quaresma. N&o sei se era na Quaresma se erano Carnaval. No Carnaval. Entdo
mandavam cagueiradas. Aquela pessoa gque se descuidasse com a porta aberta,
elesiam abriam aportaajeitinho e mandavam com o cantaro paradentro de casa.
Estragalhava-se o cantaro, a gente € que tinhaque limpar os cacos. Mas as vezes
iam caqueiradas boas. Levavam bragos de cebolas dentro do céntaro, outras
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vezeslevavam assim outras coisas dentro do cantaro e mandavam e apareciaisso
tudo. Mas no geral era sO a caqueirada mesmo. Muita caqueirada que punham
estes malandros destes rapazes novos. Havia essa moda das cagueiradas. Ainda
hoje hd. Hoje ja ndo é tanto. Havia ali uma velhota em baixo, coitada todos os
anos ela descuidava-se. Tinha sempre a porta aberta. Coitada, todos os anos ela
tinha la caqueiradas com fartura. Mandam. Abrem a porta de jeitinho, mandam
efogem.

" O primeiro aroubar-se é ao Regedor e € ao Juiz de Paz"

Pelo Carnaval tinham umamaneiramuito engracada aqui naBenfeita. Quer
dizer, tinham a quinta-feira das comadres e tinham o dia do leite. O Sabado
Gordo eradestinado aguardar o leite. Haviamuito gado. Tudo tinhagado. Ent&o
tudo ia roubar leite. Os rapazes novos, porque havia muita mocidade. Quando
eu me casei eu levava alguns 20 rapazes novos solteiros. Ca da Benfeita. Entdo
tudo fechava, trancava as portas do gado.

O meu pai dizia

- "O primeiro aroubar-se é ao Regedor e € a0 Juiz de Paz.

Havia muita mocidade e tudo ia roubar. Uns para um lado, outros para o
outro. Tudo roubavaleite. Entdo iam primeiro aos cabecilhas. Depois as pessoas
ao outro dia ralhavam, iam ter com o regedor, iam ter com o Juiz de Paz. Ele
diziaassim:

-"Ent&o eu estou na mesma circunstancia. Também me roubaram a mim."

Por isso mesmo eraaeles primeiro. E arranjavam muito leite. Ent@o depois
traziam para a casa do meu pai. Enchiam panelas, agueciam e bebiam o leite
todo. Nem guardavam nada para mim que eu gosto muito de leite. Bebiam tudo.
Havia essa parédia do |eite que também acabou. Era Sabado Gordo.

" Foi sempre a mania de roubarem os vasos no Séo Joao"

Nos santos populares tém a mania de nos roubar os vasos. Ainda este ano
me levaram. Roubam os vasos todos para a fonte. Levam tudo. Os vasos que a
gentetiver. Se agente se descuidar de os arrecadar carregam os vasos todos para
afonte e depois agentetem que carrega-los ao outro dia. Foi sempre. Foi sempre
amania de roubarem os vasos no Séo Jodo.

O dado é sd Sdo Jodo, mas as vezes também levam no Santo Anténio. Eu
guando estou disposta e me lembro, escondo. Mas quando ndo escondo |4 vai
tudo. Vai latudo. Ainda este ano foi. Depois temos que ir os buscar. E assim.
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O ranchodaaldeia

Também tivemos um rancho em que eu era a da frente. No rancho
dancavam. Falavam para aqui, paraali no tempo das festas e agenteia. Andava
eu, o0 meu marido e a minha filha. Anddvamos os trés. O meu marido, era
tesoureiro. Tinha que andar sempre na frente. Eu quando era preciso dancar
também dancava. Quando faltava uma, dancava eu. E a minha filha sempre
andou no rancho. Eu ndo tinha problema. Eu ia paraasterras, parava, eu iapedir
a este, aquele e aguele. Eu tinha que arranjar dinheiro para o rancho. E tenho
muita pena de ter acabado. Tenho muita pena de ter acabado porque era uma
coisa boanaterra

O meu marido também pertenceu a Liga, também esteve la muito tempo
naLiga. Também fazia petiscos na Liga, fazia café. O café a moda datiajuiza
gue era a avo dele, que erafeito numa panela. Nao tinhamos outro café. Erana
panela. Espetavamos caf é paradentro e eu vendiaachavenas de café. Tudo bebia
nas festas porque ndo havia méquinas. A gente fazia e vendia féveras e caldo
verde e essas coisas. Alinhava sempre ao lado dele a gjudar afazer essas coisas.

"N&o ha homens, ha mulheres'

Festa da Nossa Senhora da Assuncéo (Agosto,
1988), Dores (a dta. com vestido azul)
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A Irmandade da Senhora da Assuncdo estava para acabar. N&o havia
mulheres na Irmandade. Aqui eram contra as mulheres na Irmandade. Ent&o
tentaram acaba-la. Foram entregar tudo ao senhor Prior e que sailam da
Irmandade. A gente fez todos uma reunido com o senhor Prior e a gente
ndo queria deixar acabar a Irmandade. Dissemos se podiam entrar mulheres.
Entrémos logo 12. Ent&o essa pessoa que queria entregar a lrmandade também
jando quissair. Ficou. N&o havia gente porque as pessoas ndo querem encargos.
Querem avidafacilitada. Tudo que seja encargos...

N&o haviaparaamesa, porque paraamesaé preciso juiz, preciso secretéria,
preciso tesoureiro e dois vogais. Entdo ndo havia ninguém para isso. Ndo
havendo para isso o senhor Prior ndo aceitava que a Irmandade continuasse.
Ent&o apareceram logo. Apareceu |ogo o juiz, apareceu logo asecretaria, o que é
mulheres. S6 0juiz € que € homem. Portanto apareceu logo gente paraisso. Estou
a fazer os cabecOes para ela, que a gente alinhou a ndo deixar acabar. Porque
acaba tudo. Deixamos acabar o rancho, contra minha vontade que tive que dar o
dinheiro paraaligae eu ndo queriadar porque eranosso, erado rancho ndo era
daliga Tive que o dar. Estava em nosso nome ainda. Estava em nosso nome,
maserado rancho. Eutive que o dar contrariada, muito contrariada. Porque agora
€eu ndo sei onde é que ele estd e eu sabiaque ele estava ali. Agoraqueriam acabar
a Irmandade, ndo pode ser. Temos que andar para a frente. Ndo ha homens, ha
mulheres. Entéo vamos nos.

A Irmandade é s6 para funerais e quando ha festas. Temos a festa do
Santissimo que vai estas Irmandades que € a daqui, Pardieiros e Sardal. Sdo as
trés Irmandades, diferentes. Uma € azul, uma é vermelha, uma é verde. Ha a
festa da Nossa Senhora da Necessidades que € as trés. Porque é afreguesia. E as
trés Irmandades também. Ha entfo a de Agosto que é s6 a nossa. E s a nossa
Irmandade. E depois ha os funerais que a gente tem de ir aos funerais.

" Se agente estiver a espera dos homenstudo se encosta”

A padroeira é a Santa Cecilia. Aquele painel que esta ao pé do atar, em
cima, € a padroeira daqui. Santa Cecilia. Houve sempre procissdes. O meu pai
foi sempre dalrmandade. Foi sempre dafrente. As colchas, por pétalas de flores
quando passam os andores. A festa do Santissimo néo leva andores, € sO 0
Santissimo. A festa da Nossa Senhora da Assungéo de 15 de Agosto, leva os
andores todos. Que as pessoas pegam. E agora ja pegam mulheres, porque se a
gente estiver a espera dos homens tudo se encosta porque ninguém quer levar.
Mas as mulheres levam.
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Festa da Nossa Senhora da Assuncéo (15 de Agosto de 1989)

Andamos agui muitos anos gque a Santa Rita aqui ao lado ndo saia porque
ndo havia ninguém que a levasse. Ficou depois o bairro do tanque a enfeitar e
alevar. E levdmos, mas agora houve umas divergéncias, umas polémicas que a
gente é que mandava. Enté&o a Santa Rita vai, mas ja ndo é o bairro do tanque.
Ja pega quem quiser. E assim.

Eram com mais gente. Agora é menos gente, mas com muito mais gente
porgue havia muito mais gente. Cada casatinha cinco e sei's pessoas e agora esta
tudo fechado. Esta tudo de portas fechadas. As pessoas morrem, uns vao para
a cidade. Preferem viver debaixo da ponte do que vir cavar batatas, porque é
assim mesmo. Preferem viver |a mal, que a gente sabe que ha gente de ca que
vive la mal, mas estéo na cidade e a cidade é que é linda. Entdo preferem, do
que estar aqui.

" Faco os meus enchidos'

Eu todos os anos, ndo crio porco, mas mato porco. Porgue compro e mato
parafazer o meu enchido, as minhas coisas. Temos comprado um porco vivo e
matamos. Tenho um canico. Fiz um canico para ser independente. Ter asminhas
coisas. Entdo compro. Agorahaum ano etal dois paraca sd compramos metade
s6 mesmo para enchido e salgar o presunto. Compro mais dois presuntos por
fora que tenho uma senhora em Coimbra que esta sempre a espera dos presuntos
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gue a gente ca seca e arranja. Uma professora |&. Esta sempre a espera. E fago
0s meus enchidos com a outra carne.

Eu s6 fago asmorcelas. A morceladearroz, que chamamamorceladearroz,
a de carne e a de bofe. S6 fago essas. Nao faco as "polmeiras’ (de polme), as
farinheiras. Essas ndo fago. Como nao gosto ndo fago. Asmorcel asé com sangue,
gorduras. Eu fago assim: a gente mata o porco, depois temos os aguidares. A
carne mais gordurenta vai para as morcelas. A carne mais medianazinha com
gordura e com carne vai para as de carne porque precisam também de levar
gordura quando ndo, ficam muito secas. E o enchido muito seco... Ha pessoas
que s6 querem fazer as chouricas de carne com o lombo e com essas coisas, mas
esse enchido néo presta, ndo ficabom porque fica muito seco. Entdo a gente poe
aquela carne que é mais féveras que gordura para um alguidar e aoutratambém
gue chamamaos a carne tragcada com a gordura e féveras para as do bucho. Quer
dizer temos os alguidares a volta e vamos cortando a carne e escolhendo assim.
Asmorcelas ent8o, leva depois os temperos todos, leva sangue e farinha. Enche-
seevai parao fumeiro.

As do bucho também amesma coisa. A gente tempera a carne, poe sangue,
pde os temperos todos. Também leva sangue leva arroz e os temperos todos.
Carneearroz. Vai tudo cru. A chourica é que se pde a cozer. PGe dentro datripa
do bucho e depois leva a cozer. Tem agua a ferver com sal e pde-nas a cozer.
As vezes temos 0 azar de rebentar alguma, mas € o que se come primeiro. As
vezes temos azar, mas outras vezes ndo temos azar. Outras vezes ndo rebenta
nenhuma. Cozem-se depois tiram-se e guardamos no frigorifico. Naarca. Ainda
tenho que fazer um alguidar delas para o meu genro.

Temos as de carne que ficam trés dias temperadas. Costumo deixar trés
dias. Todos os dias a mexer de manh& e a noite. Fica temperadinho e depois
ao fim de trés dias enche-se e vai para o fumeiro. Depois no fumeiro sempre
Ilume brandinho, lavam-se bem lavadinhas e agora ja temos as arcas para as por.
Antigamente era nas panelas com o azeite. Agora néo.

Aproveitamos astripas do porco porque as do porco ndo daparatudo. Umas
s80 largas demais para as de carne outras sd0 estreitas demais para as de bucho.
Ent&o compra-se paraas de carne e as outrasfaz-se com astripas do porco. E tripa
gue agente compranasfeiras paraas de carne. As de morcelas agente aproveita
atripa do porco e as do bucho e as de arroz também aproveita a tripa do porco.
Ai, sdo muito lavadas. A gente va aribeira, esfola. A minha mée ensinou-me a
esfolar com um gancho. S&o esfoladas as damorcela. Asoutras sdo todas|avadas
também. Aquelas gorduras todas tiradas, todas muito bem lavadas, sd depois é
que se utilizam. E depois ainda ficam de um dia para o outro com aguardente e
rodelas de lim&o. Ficar aquilo ali assim muito bem lavado. A gente pode comer
a pele do enchido. As outras de carne a gente compra. Compra na feira aguelas
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tripas secas, vém para casa, s80 muito lavadas, muito lavadas e também ficam
assim com aguardente e rodelas de laranja ou de lim&o.

Pratostradicionais

Arroz defressuras, portanto, agente compravaaguel e gado, aquelasovelhas
gque matavam. Tirava-Se acarne paraassar. E depois aquelafressurados animais
fazia-se com arroz. E as miudezas dos animais. E muito bom.

Doces era arroz-doce, tigelada, leite creme, coscoréis e pdo-de-16. A
tigelada é com ovos, leite e aglcar. E doce tradicional da terra. Em tachos de
barro. O processo todo € bater os ovos bem batidos, depois € umatigelade leite
e umatigela de ovos. Depois aglicar a gosto, uma casguinha de liméo, pedrinha
de sal edepoisvai acozer no forno em tachos de barro.

A tapioca é comprada. Vem em caixinhas. Compra-se e depois faz-se como
0 arroz-doce. Igualmente como o arroz-doce. Leva menos tempo a fazer, mas
€ igualmente como o arroz-doce. A tapioca sim, ja era um doce tradicional do
antigamente.

Uma Torre de homenagem

EudaTorredaPaz sei pouco. Sei quefoi no 7 de Maio que acabou aGuerra.
Desde ai da as badaladas. Sei que da tantas badal adas quando dias de guerra que
houve. Acabou aGuerraao dia7 deMaio e por isso € quetocaaqueledia. Vamos
|4 cantar as modas do 7 de Maio. As vezes vem ai gente. Ja tem vindo gente,
excursdes no dia 7 de Maio aqui acima a Torre, mas historia verdadeiramente,
verdadeiramente eu ndo estava ca. Sei que acabou a Guerra e que comegaram
adar as badaladas no sino por acabar a Guerra. Ficou assim o Sino da Paz. Ha
ai um senhor que anda de cadeira de rodas, esse € que sabe a histéria mesmo
do Sino da Paz.

" Lembro-me de o meu avé contar que via as bruxas dancar"

Lembro-me do tempo das bruxas, de ouvir contar e dos lobisomens. Eu
lembro-me isso tudo. Eu lembro-me de ser peguenita e chamarem a minha mée.

- "O Zulmira, vocé ndo ouviu esta noite? Passaram ai uns lobisomens.”

Lembro-me de o meu avd contar que via as bruxas dancar e lembro-me
de ouvir essa mulherzita dizer para a minha mée se ndo tinha ouvido passar 0s
lobisomens. O meu av6 dizia que via-as a dancar no vale. Morava la acima no

Mariadas Dores da Luz Simdes 25



N2

outeiro. Laparacima. Diz que asviaali naguela zona chamam aeira. Diziaque
asvialadancar. Antigamente haviaagui isso. Lembro-me de um tio nosso contar
gueiapararegar efatava-lheaégua Tornavaair pararegar, faltava-lhe adgua.
Depois ficou a espreita na poga. Porque a gente tem pocas para deitar. Ainda
hoje hd as pogas para deitar e pararegar. Entdo viu umaméo atapar. Elevai com
0 sacho e ao outro dia andava a comadre dele com o brago ao peito. Ele contava
isso. Agora se eraverdade se néo era...

Lugar Tanta coisa para ver na Benfeita

Antigamente havia so a fonte do fundo e havia a fonte da praca. Que sao
aqueles chafariz que estéo na praga. Nao havia mais fontes. Era a bicha para
encher os cantaros. Era cantaros a cabeca que as pessoas levavam. Entéo era a
bicha. Vinham asvezes de noite paraafonte paraapanhar vez, porque eraso uma
fonte. Depois mais tarde é que fizeram muitos chafariz por ai. Mas era s6 uma

Ha muita coisa para ver. Tem o Caminho do Xisto. Farto-me de ensinar.
Muitos ndo me percebem porque sdo estrangeiros, mas eu farto-me de ensinar
paraonde hdo-deir. Por acaso nuncafui, mas gostam muito. As pessoas que vao
gostam muito.

Tém aqui a piscina. No Verdo é muito bom, tem muita gente. Tem também
aqui este quiosgue. Veio aqui abrir, também d& muito nome ai aterra. E é uma
terra que tem muita iluminag3o. A noite € muito bonita. No Verdo isto aqui €
muito bonito. Até no Inverno, mas a gente, eu principal mente como ndo gosto
muito de chuva nem do tempo frio pronto. Mas ha pessoas que apreciam. Estdo
ai uns estrangeiros que eu ainda ontem perguntei, disse que estava tempo mau
eecedisse

-"Lindo! Lindo!"

Quotidiano Habitos enraizados

Ainda temos algumas batatitas

Agora s6 fago as minhas vidas, 0os meus enchidos, as minhas coisas. As
minhas possibilidades nunca foram de andar no campo. Para ser operada duas
vezes ao coracdo... E varias operagBes que tenho. Nunca fui muito de andar
no campo, mas ainda temos algumas batatitas, algumas cebolas, feijéo, favas,
assim peguenas coisas, nada de muitas coisas. Apanhamos azeitona, fazemos o
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Nnosso vinho das nossas coi sas. Essas coisitas assim minimas, mas nadade grande
monte. Por enquanto so tenho galinhas, mas quero arranjar os coel hos por causa
do meu marido ir tomar conta.

Umaligacdo aigreja sempreviva

Ao domingo, tenho que ir ao grupo cora ca da Benfeita. Dou catequese,
sou catequista e é assim. Ha muito pouca gente. Eu até estou a dar dois volumes
e so tenho quatro mitdos. Nao é como antigamente. E agora sdo muito mais
irreverentes, custa muito mais dar catequese que eles s8o rebeldes, irreverentes.
A gente batalha, batalha porque queriamos que ficasse alguma coisa, mas néo
fica. Também agora é um bocadinho chato porque as criangas sdo obrigadas
a andar até ao décimo ano e realmente é chato. Eles depois quando acabam a
catequese jatudo foge para seu lado, j&ninguém aparece namissa. E raro aquele
gue javai a missa ou que frequenta essas coisas, porque ja fica to enfrascado
guejanado vai. Realmente sd quem tem valores de querer ficar e querer continuar
€ que segue.

Agora até secretaria da Irmandade sou. Também tomo conta da capela
do Senhor dos Passos e da Santa Rita, também. Do cofre, da Santa Rita e do
Senhor dos Passos. Da Santa Rita € a vizinha que a limpa, mas o cofre tomo
conta eu. Tomo contado Senhor dos Passos desde que ca cheguei, jade solteira.
Depoisentreguei quando fui paraAfrica, depoistornel apegar. Estou sempreem
actividades. Estou sempre para isto ou para aguilo. E assim.

Sonhos Um simples sonho

Queriater dlgumasalide eu e os meus e haver muitapaz. A gente estanuma
situacdo muito bamba. Entdo haver muita paz. Eu acho que isto esta tudo bem.
Acho que temos um presidente da Junta a altura e que tem feito tudo o que pode
e muitas vezes o que ndo pode por isto.

Avaliacdo A gente tenta passar os valores que tem, mas é dificil

Acho que fazem bem. N6s mais novos pouco sabemos do antigamente, mas
pelo menos a gente ouvia 0s nossos antepassados. A gente nova ndo sabe nada
um dia. Nao sei 0 que € que €elas pensam. Quer dizer esta juventude esta muito
virada ao contrério. Penso eu. Nao havalores. A gente tenta dar valores. Podera
ficar-lhe alguma coisa dentro. Eu acredito que sim, mas a gente tenta passar 0s
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valores que a gente tem, mas € dificil. Temos em geracGes dificeis, geraces
rebeldes.
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