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Antonio Jesus Francisco Nunes

A 27 de Janeiro de 1935 nasceu Anténio Jesus Francisco Nunes. Filho de
Antonio Francisco Nunes e Maria da Assungdo Jesus, ambos comerciantes e
naturaisdaBenfeita. O pai, além do comércio tinhatransportes. Com 7, 8, 9 anos
ja“ajudava no campo, a cultivar o milho, a apanhar a azeitona’. Frequentou a
escola da Benfeita até aos 11 anos e fez a quarta classe. Dos 12 aos 19 anos
trabalhou como mecanico. Depois foi para Mogambique onde ficou até 1975.
“Estive 16 anos em Mocambique a trabalhar como algodoeiro. Depois veio o
25 de Abiril, tivemos que regressar a pétria.” Conheceu a esposa em Portugal,
mMas casou-Se por procuracdo enquanto estava em Mocgambique. Tem umafilha
eduas netas. Estareformado mas aindatrabalha na agricultura. “ Fazemos vinho,
ainda fazemos o azeite. Ainda se faz qualquer coisa. Isto esta no sangue.”
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BENFEITA

I dentificac8o Antonio Jesus Francisco Nunes

Chamo-me Anténio Jesus Francisco Nunes e nasci a 27 de Janeiro de 1935.

Anténio Nunes (1953)

Ascendéncia Antonio Francisco Nunes e Maria da Assuncgéo de
Jesus Nunes

O meu pai chamava-se Antonio Francisco Nunes e a minha mae Maria da
Assuncdo de Jesus Nunes. Eram os dois naturais da Benfeita.

Eram comerciantes. Tinham taberna e mercearia, comércio geral. Lembra-
me muito bem o dia-a-dia na agricultura e comércio. Fomos viver daagricultura
ecomeércio eo meu pai tinhatransportes. Tinhaumacarreirasemana daBenfeita
para Coimbra. Comegou com mulas. la a Coimbra todas as semanas. Depois
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comprou um carro, ja noutro tempo, em 1935, e ia a Coimbra ja de carro.
Fizemosessavida O meu pai iaaCoimbratodas as semanas abastecer. Comprar
mercadoria para abastecer 0 comércio.

Infancia As tarefas domésticas

Eu fui criado na Benfeita, em mitido. Na minhainfancia, com 7, 8, 9 anos
gjudavaaaquecer o forno, por abroano forno, atirar eeraassim avida. Ajudava
no campo, acultivar o milho, aapanhar aazeitona. Todos 0s servigos de lavoura
eram feitos pelo povo, pelas pessoas da casa.

O gado soltava-se de manha. Juntavam-se os rebanhos todos, do Jo&o, do
Manel, do Joaquim e iam pastar para 0 monte. Aqui assim nos arredores desta
montanha em volta. O gado pastava em conjunto e depois a noite regressavam
aos currais, a povoacdo. O gado pastava nos montes e as pessoas rogavam um
molho de mato para casa. Faziam um molho de mato atrés do gado. A noite ou
a0 meio-dia traziam um molho de mato que era para se por no gado. Fui muita
vez. Asvezes, 14 se tresmal hava umaovel ha e aparecianoutro rebanho ou assim.
Mas assim uma catastrofe, que morresse gado, ndo se deu.

Educacédo " Era tudo amigo”

Andei na escola na Benfeita até aos 11 anos. Fiz a quarta classe. A escola
eranormal. Tive uma professora sempre. Ainda andei uns meses no colégio em
Arganil até me empregar na oficina, como mecanico.

Na escola eram separados. Havia metade de rapazes e metade de raparigas.
A escolaprincipal erano Areal onde é a Junta de Freguesia.

" N&o havia vagar debrincar"

Havia ai 50 a 60 alunos. Era tudo amigo. Havia sempre traquinices, tinha
de ser. As brincadeiras eram poucas. N&o havia vagar de brincar, era sempre a
trabalhar. Faziam-se varios jogos. Jogava a bola, ao eixo, a cabra cega. O eixo
eraum jogo. Juntava-se ai dez ou 20 mitidos, ddvamos a volta aqui a povoacdo
toda a saltar uns por cima dos outros. Fazia a saltada e ajoelhava, inclinava-se a
frente. Depois iamos saltando, saltando, saltando até fazer-se uma roda a volta
da povoacdo toda a saltar uns por cima dos outros.
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BENFEITA

Anténio Nunes e sua filha Cristina (M ocambique, 1972)

Casa " Fomos assim criados"

A minha casa era ha praga. Um estabelecimento que h& no centro da
povoacdo, um segundo andar. Eu nasci 14 ja, em 1935. Foi 0 meu pai que
construiu acasaonde agenteviveu até os meus pais morrerem. Essaeraumacasa
grande. Tinha o comércio no primeiro andar e viviamos no segundo. Tinha casa
de banho, quatro quartos e s6téo. A cozinha que construiu era ja moderna. Mas
comegamos a viver naguelas antigas. Cozinhas com 50 anos. A cozinha antiga
eradelareiraainda. Quando fomos criados, até aidade de adultos, comiamos no
mesmo prato, comiamos namesmamesa. SO 0 meu pai nunca comeu N0 Mesmo
prato. O meu pai e a minha mée comeram sempre no prato deles, mas os filhos
comiam todos no mesmo prato. E fomos assim criados.
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BENFEITA

Tive duas irmés e cinco irméos. S8o sete. Eram todos mais velhos que eu.
No Inverno o convivio eraalareiraaté ir paraacama. Contava-se uma historia,
0s pais também contavam a historia deles, e eraassim avida.

Casamento Casamento por procuracao

Eu conheci aminhaesposajaem Portugal elembrei-me de casar. Casamos
por procuracéo e ela foi ter a Mogambique. Uma cartinha para ca e ela foi l1a
ter de avido. Casamos pelaigrejala em Mogambique, na Missdo do Chiare. O
casamento foi uma festazita que se fez |4 sO para comemorar. Vestimos uma
roupa diferente. Foi mesmo um casamento a sério. Euiavestido de fato e elaia
de vestido. La usava-se muito comer o cabrito.

Ja estava la ha 12 anos. Depois foi mais ou menos seis anos. Vivemos la
aquele tempo todo e viemos para a Benfeita, até agora.

Cristina, filha de Anténio Nunes (M ocambique, 1972)
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Descendéncia A minha filha Cristina

Tive uma filha. Chama-se Cristina. Mora em Oliveira do Hospital e é
bancéria. Nasceu em Porto Amélia, em Mogambique. Tem 32 anos. Fez aescola
caem Portugal quando veio paraaBenfeita. Chegou c4, ndo conhecia ninguém.
Depoisfoi paraaescola. Fez na Benfeita até a quarta classe. Depois foi estudar
para Arganil e para Oliveirado Hospital. Tem o 12°,

Tenho duas netas. Uma é Cristina Mariae aoutra é Inés.

Per cur so profissional Um homem de negécios

"Em Portugal de que é que sevivia?"

Com 12 anosfui trabal har como mecénico. Haviaumaempresade mecénica
em Arganil eeu fui paralatrabalhar. Trabalhel até aos 19 anos como mecéanico.
Depoisfui paraAfrica. Emigrei, fui paraAfrica, paraMocambique. Eu jaestava
atrabalhar em Lisboa quando, um cunhado meu, também ia para Mogambique.
Eu estava em Lishoa disse:

- E p4, vais para M ogambique? Ol ha também vou. Vamos os dois.

Fui no barco Mogambique. Fomos os dois. Eu fui para trabalhar como
mecanico e depois fiquei |4 Fiquel |4 até 1975, até a independéncia de
Mocambique.

Os meus cunhados ja eram algodoeiros |4 e eu integrei-me com eles
também. Deixei de trabalhar na oficina parair para agodoeiro.

No6s semeavamos, colhiamos e vendiamos algoddo cd na metrdpole.
Era vendido em Portugal. Havia companhias algodoeiras em Mogambique
que tinham a estrutura algodoeira e nés cultivAvamos e vendiamos a esses
algodoeiros que estavam em Mocambique. O algodéo vinha em fardos de 200
quilos. Era 10 escudos o quilo. Custava 20 contos. Em Portugal de que é que se
vivia? Era do algodéo que vinha das colénias. Cheguei ater 1000 empregados.
No tempo da apanha do algoddo tinhamos sempre 500, 600 em média. N6s
tinhamos 1000 hectares de terreno.

A casa de Mogambique era uma casa de algodoaria. Uma casa grande néo
era, mas também n&o era palhota. Eu por acaso tinhamuitos cabritos e tinhamos
porcos. Eu tinha 400 vacas e 200 e tal cabritos e porcos. Tinhamos muito gado.

N&s chegdmos a estar naregido do Chiure, naMissdo que havia, estavamos
1430 benfeitenses, tudo agricultores. lamuitagente paraAfricado Sul e Angola.
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Unsiam endo sedavam 14, vinham-se embora. Outrosficavam eviviamosassim.
Estive 16 anos em Mogambique a trabalhar como algodoeiro. Depois veio o 25
de Abril, tivemos que regressar a patria.

" Comércio geral”

Voltei para a Benfeita outra vez e estabeleci-me. O meu pai ja tinha
comeércio e eu tomei conta do comércio do meu pai até 2005. Tinha comércio
geral. Desde mercearia, a ferragem, a tudo. Naguele tempo, massa e arroz era
tudo avulso. Um quilo de arroz custava 6 escudos. O vinho, um copo de vinho
ou um litro de vinho, vendia-se a 15 tost8es, 2 escudos.

Costumes Uma terra com historia

"Valverde'

A Benfeita ja se chamou Valverde. Era uma terra que tinha muita agua e
estava sempre verde. Ent&o as pessoas baptizaram isto como Valverde. Depois
diz que passaram uns tipos antigos e que gostaram muito da Benfeita, toda
verdejante, e disseram:

- "Mas que terra bem feita agui!"

E entdo ficou a Benfeita.

Asfestas

Na Benfeita ha o santuario que faz as festas em Setembro. A festa da
Senhora das Necessidades. Depois tem uma festa do Santissimo Sacramento na
igrejae haasfestasregionais que éanivel dapovoagio. E no Areal . Basicamente
ndo mudou muito. Ainda hoje alvoram o santo a quem a festa é dedicada.
Nomeiam-se osmordomos e esses é quefazem afesta. E o dia15de Agosto. Vem
a misica de fora e uma filarmoénica agui de Cdja ou Arganil, assm uma mais
perto. Tocam o diatodo. Fazem afestareligiosa, a procissdo, deitam foguetes e
depois a noite vao-se embora. Fazem |eilGes com ofertas boas. E uma tradicdo
que tém. Ofertas de 50 contos, 100 contos, cada. Ndo é brincadeira. As ofertas
s80 bolos e cabritos, leitdo se for preciso, um cabrito, uma cabra

As sete povoagdes na Benfeita, todas tém uma capelinha. Tudo com nomes
diferentes. Tem o Monte Frio que é o Santo Antonio, Luadas € o Sdo Simao, Pai
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das Donas é a Senhora das Dores, no Sardal é a Senhora da Paz e nos Pardieiros
€0 S3o Nicolau.

Produtosdaterra

Eu fazia vindimas. Colhia sempre a volta de 100 amudes de vinho.
O amude tem 40 litros. Tinha a minha producdo e ainda comprava aos
armazenistas o vinho para vender também.

Faziamos o azeite. Apanhava-se a azeitona para uma tulha grande, com o
pessoa de fora. Depois fazia-se 0 azeite no lagar que era minha propriedade.
O lagar € construido a beira da ribeira, funciona movido a &gua. A azeitona é
moidacom adguadaribeira. E espremida, naprensa, escaldada com agua quente
edepois sai 0 azeite. lamos buscar, vendia-se algum naminhaloja, outro comia-
seem casaeeraassim. O meu pai chegou ater 1000 litros de azeite.

O milho cultivdvamos nds também e cozia-se abroa. Eraa minha mée que
fazia. Eu ajudava a meter ao forno e atirar. Eraalenha. Havia muitalenha mas
a serventia era ma porque era as costa € que vinha. Coziamos um forno de broa
todas as semanas. Tinhamos que cultivar e depois apanhavamos o milho. Era
quase sempre colhido pelos donos da seara. Secava-se nas eiras. Todas as casas
tinham uma eira para secar milho.

Hoje pouca gente ja cultiva, mas a tradicdo ainda é a mesma. N&do
desapareceu. Néo € feita com tanta assiduidade, mas ainda hoje fazem.

" No tempo em que ndo havia frigorificos'

Todos os anos se mata um porco. Em minha casa até matavamos sempre
dois. Guarda-se sempre para o Inverno. Chama-se um matador, de fora da
familia, que vem matar o porco. Faz-se um jantar, serve-se um bocado de porco
e sangue de porco. O porco é desmanchado. Separam-se os lombos e o figado,
para fazer torresmos. A carne do porco tem umas quatro ou cinco carnes todas
diferentes. As pessoas da casa é que fazem a separacdo da carne. Depois hauma
para guardar. No tempo que ndo havia frigorificos, alguma carne era guardada
em panelas de barro e a outra era salgada. Os presuntos, aguela carne grossa,
era salgada. Aquela carne que era para conservar, para se ir comendo pelo ano
inteiro, era conservada em panelas de louga com banha de porco. Os chouricos
eram enterrados na banha do porco e conservado ai. Depois ia-se tirar dai e
comendo pelo ano fora.
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"Uma gulosice"

O rebanho dava leite. Comiam o leite, faziam queijo e era assim a vida
A mulher é que faz o queijo. O queijo é feito numa panela de barro. O leite
€ ordenhado do animal para a panela. A panela aquece ao lume para coahar.
Coalha e depois ent&o, é tirado da panela para aquele acincho. E espremido e
pbe-se ou asecar, acurar. A tardeja se pode comer. Come-se fresco. Mas queijo
fresco erauma gulosice. Ndo se comia queijo fresco todos os dias. Tinha que se
guardar para secé-lo, curé-lo. Depois entéo € que se comiarijo, ja curado.

Os monumentos e a histéria

Na Benfeitatem aigreja principal. Tem uma capela central em cima que é
aprimeiraigreja que houve. E a capela da Senhora da Assunc&o.

Tem a Torre de Salazar com o0 Relégio da Paz. Essa torre foi construida
em 1945, quando acabou a Segunda Guerra Mundia. Entdo, tem um relégio
gue da tantas badaladas como os dias que durou a Guerra. Da 1625 badaladas.
O reldgio, sem ninguém Ihe tocar, chega a 7 de Maio, as dez horas, tem um
automatico qualquer e da as badaladas. Quando acabou a guerra, era o Salazar
gue estava no Governo na altura. E o embaixador de Portugal na Franga era
natural da Benfeita. Ele € que deu a novidade, em primeira mao para Portugal.
A GuerraeranaFranga, mais ou menos, eranaEuropae o Marcelo Matias é que
comunicou com o pai, que vivia ha Benfeita:

- "Olha, acabou a Guerra, acabou a Guerra."

E os filhos mandaram construir a Torre.

Osoficios

Na Benfeita havia muito tamanqueiros, funileiros, padeiros, soldadores de
estanho, cesteiros. Vendiam na Benfeitaeiam vender asfeiras. Em 1920, 1925,
1930 haviaumacarreiradaBenfeitaparaArganil. Umacarreirade camionetas, e
aspessoasiam nacarreiravender afeira. Haviatrés vezes por semana. Segundas,
tercasequintas. Haviade manha, paraArganil eanoite paracima. Haviatambém
uma carreira para Coimbra. A mesma que ia para Arganil seguia para Coimbra.
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Havia uma estac8o dos correios na Benfeita. |aum estafetaa Coja, todos os
dias, buscar o correio e trazia-0 a cabega, a mala do correio. Na Benfeita havia
o distribuidor da povoacao que distribuia as cartas as pessoas. O estafeta, depois
mais tarde j& era de mota, mas ao principio eraapé. Todososdiasia.

Asdisputas

Houve sempre ranchos na Benfeita. Havia o Rancho dos Manjericos e o
Rancho do Benfica. Era muito disputados um com o outro. Se um fazia festa,
ia buscar tocadores a um lado qualquer, o outro fazia melhor ou tentava fazer
melhor. Fomos a Coimbra mais que uma vez. Faziam festas |4 para angariar
fundos. Faziam festas em Lisboa, na Casa da Comarca de Arganil. O rancho
trazia sempre uma quantia grande de massa. Tinhamos dois ranchos muito
concorridos. Tinham entre 30 a 35 pessoas cada rancho. Hoje ndo h&d nenhum.

Dosbarbeiros aos poetas

O Linhaga era barbeiro. Era 0 médico da terra. Esse senhor tem muitas
historias. Ele eraum auténtico médico. Fez partos, curativos e assim do género.
Parturientes iam |4 ter os mitidos com ele. Ele desenrascavaisso tudo. Ele tinha
sido enfermeiro na Grande Guerra em Franga. E veio de 14 para a Benfeita. Ele
€ que era 0 médico.

O Zé Maria era barbeiro e enfermeiro também. Fazia barbas e fazia
curativos também.

O Simdes Dias. Esse erapoeta. Nasceu naBenfeitae depoisfoi paraLisboa
Seguiu la a vida de docente e depois morreu. Morreu novo. Mas editou varios
livros: as"Peninsulares’, "Figurasde Cera'. Eletinhauns quatro ou cinco livros.

Religido " Livre dos compromissos daigreja”

Sempre houve padre na Benfeita. Desde que eu me lembre, j& conheci ca
quatro ou cinco padres. A gente paga uma congruaanual, que se paga ao padre e
elefaz osfunerais, as coisasreligiosas de cemitério, etc.. E tudo acontado padre.
Pagamos essa congrua e depois estamos livres de compromissos com algreja. O
padre actua é natural de Espariz, mas faz paréquia em Coja. Vem quase todos
osdias aqui.
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Lugar Liga de Melhoramentos

" Feito com o dinheiro do povo"

A Liga de Melhoramentos € uma associagdo de moradores. Tem uma
direccdo e fazemos umas festas para angariarmos aguns fundos para manter a
Liga. Aquilo esta abandonado. As pessoas emigraram muito. Um trabalha em
Castelo Branco, outro trabalha no Porto, outro trabalha em Coimbra, é dificil
juntar tudo. De vez em quando, |4 fazemos umas festazitas. Umas pessoas dao
dinheiro. Temos uma quotizac&o anual, que pagamos, "x" escudos para manter
alLiga NaBenfeita, foi tudo feito praticamente com a Liga de Melhoramentos:
agua, saneamentos, ruas. Praticamente ndo tinha nada. Foi tudo feito com o
dinheiro do povo.

Fizemos uma piscinazinha. Vém ali tomar banho, muita gente. Foi feita
0 ano passado. Junta ai gente, gente da freguesia toda. Tem muita, muita
gente. E bom. Vém uns tipos que exploram a piscina. Fazem as festas grandes,
bonitas. Fazem café, bolos, tudo. Ali assim esté sempre cheio anoite. Aquilo foi
inaugurado o ano passado so.

Ha sempre umas coisas que ndo estdo bem. A gente quer sempre o melhor
para a nossa terra, ndo é? Isto agora tem tudo. Praticamente estamos bem
servidos, em todos os sentidos. A Benfeita até esta bem. Comparada com
algumasterras, praticamente temos tudo. Melhorou muito. Haquatro, cinco anos
fizeram-se muitas obras. As casas estavam em xisto, foram todas modificadas,
arranjadas. Foi bom.

Migracdo Uma terra com muitos emigrantes

A Benfeita era uma terra que teve sempre muitos emigrantes, de Lisboa,
Coimbra, Porto e Africa. Uns deram-se bem, outros melhor, outros pior, mas
praticamente, esta povoagdo, foi 50%, 70% feita com dinheiro de M ogambique.
Todas as pessoas que hoje ha, naBenfeita, 70%, 80% das casasforam construidas
com dinheiro de Mogambique. N&o ficou 14 ninguém. Praticamente regressou
tudo de M ocambique.
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Quotidiano " I sto esta no sangue”

Agorameu amigo, sou reformado ja. Mas aindafago qualquer coisa. Ainda
fago a agricultura. N&o é com tanta assiduidade, mais devagar um bocadinho,
mas ainda se faz. Fazemos vinho, ainda fazemos o azeite. Ainda se faz qualquer
coisa. |sto esté no sangue.

Sonhos" Bem servidos"

Sonhos praticamente realizaram-se todos. Os nossos sonhos era ter a
Benfeita bem, e esta. Quer dizer, anivel nacional ndo ha melhor. Estamos bem
servidos.

Avaliacdo " Muito atil"

Este projecto é (til, € muito Util. Havia de ser mais ainda. Vocés vém-
nos lembrar coisas que a gente quase até se passa de existir. Vém avivar esse
esqueci mento que agente tem. V océs fazem muito bem. Parecem cdmuito bem.
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