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Anténio Fernandes

Anténio Fernandes, nasceu a 15 de Janeiro de 1936, em Pai das Donas.
Filho de Rall Evangelistae Herminiada Conceicéo Fernandes, ambosde Pai das
Donas. Enquanto estiveram em Lisboa, os paisandaram “avender frutas, nafeira
darud’. Quando regressaram a Pai das Donas trabalhavam “ nas fazendazitas, a
tratar dos animais dafazenda’”. Das brincadeiras de infancia recorda as bolas de
pano, 0 jogo damacacaedacabracega, “tudo serviaparabrincar”. Naescolando
chegou afazer aprimeira classe. “ As vezes, fazia os trabal hos de casa, com um
candeeirito que tinha a luz suspensa, chamavam aquilo um pitoso.” Quando foi
para Lisboacomegou “aaprofundar e aaprender com maisalguém”. Do namoro
contaque “néo eracomo agora! Eraproibido! Erao namoro naruaeelaajanela,
ndo podia ser 1aao pé dela. A mée estava sempre a coca, andava sempre a ver.”
Casado h& 53 anos lembra-se que “afestafoi naterra da minha mulher e havia
convidados’. Emigrou para Lisboa e esteve por |4 uns anos. Entre Pai das Donas
eLisboatevevariostrabalhos, comegou naflorestaacavar mato com aidadede7
anos. Trabalhou nas estradas, foi ajudante de camioneta, andou nas distribui ces
efoi colchoeiro. Depois de vir de Lisboa “comecel afazer colheres de pau”.
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| dentificacdo Antonio Fernandes

O meu nome é Anténio Fernandes. Nasci a 15 de Janeiro de 1936, em Pai
das Donas.

Ascendéncia A minha familia

Raul e Conceicéo

Lembro-meque o nomedo meu pai eraRalll Evangelista, também erade Pai
das Donas. Andava por Lisboa, avender frutas, nafeiradarua... naquele tempo
eraassim! lam-se arranjando conforme podiam. A minha mée era Herminia da
Conceicao Fernandes. Erade Pai das Donas. Também andou em Lisboa, muito
tempo, navenda das ruas, a vender frutas e o que calhava. Depois veio para Pai
das Donas, coitada, com dificuldades nagquele tempo.

Quando veio paraPai das Donastrabal havanaagricultura, nasfazendazitas,
atratar dos animais da fazenda. Lembro-me muito bem, semeavam campos de
milho, batatitas, naquel e tempo até eram poucas, agora semeiam mais. Maisum
centeiozito, uns trigozitos, assim uma coisa.

O milho era para comer. N&o vinham padeiros como agora vém. Agora
€ todos os dias os padeiros a porta e naguele tempo ndo. Moiam o milho, e
depois afarinhaamassavam, quando queriam cozer, iam ao forno e faziam umas
broazinhas. Toda a gente tinha um moinho e forno e coziam quando era preciso,
naguele tempo era assim.

Osmeusirmaos e eu

Eu tinha irm&@os mas j& morreram. Agora estou sozinho. Eu era 0 mais
novo. Lembra-me muito bem de como brincavamos, havia brincadeiras que
agora ndo ha A rapaziada nova tudo servia para brincar, até a bola, naquele
tempo ndo havia bolas como agora ha, eram umas bolas de pano, uma meia
com uns trapos dentro e depois andavam aos pontapés. A gente é que fazia os
brinquedos. E ajogar a macaca, chamavam aquilo a macaca. A gente arranjava
umas brincadeiras. Jogavam também a cabracega, atrés unsdos outrosaver qual
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€ que descobriaaquel e que estava escondido. Eratudo junto, rapazes e raparigas.
Naquel e tempo ainda havia muita mocidade, agora € que ndo ha.

Casa " Tinha mais que 200 anos'

Lembro-me da minha casa de crianga, € onde eu vivo ainda hoje. Nagquele
tempo a casa ndo caiu em cima de nés porque ndo calhou. Com o vento, com
a chuva, com os temporais. Depois é que eu a reconstrui... Agora esta melhor
um bocadinho.

Eradexisto. Secahar jatinhamais que 200 anos. Aquilo pouco jeito tinha.
Osbarrotesalgunsjapartiram. Ossacrificios que agente passou navida. Misérial
Eraum rés-do-chaozito etinhaalojapor baixo. Tinhaum sétéo por cimatambém
reles e fraco. E depois choviala como na rua também.

Naguele tempo néo tinha casa de banho. Agora tem uma casita de banho,
mas naquele tempo ndo tinha nada, e ninguém tinhal Mais tarde, é que depois
houve la uma pessoa que fez uma casita de banho e depois apareceu outro, que
tinha uma camionagem em Lisboa, arranjou uma casita de banho, mais de resto
ndo havia nada. Chamavam aquilo umas retretes e iam fazer as necessidades
aquele sitio. Naguel e tempo, ndo sabiam o que erabanho. Lavavam-se, asvezes,
nafazenda, |&numarepresade agua, tanto rapazes como raparigas. Cadaqual em
privado. Em casa, as vezes, eranuma bacia ou num alguidar grande e eraassim.

Educacdo " Eu nem a primeira cheguei a fazer"

Andei na escola ainda um tempito, mas no foi assim muito. Ndo. Eu nem
a primeira cheguei a fazer. Escrevo 0 meu nome mas mal. Estive em Lisboa,
depois|aé que eu comecel mais a aprofundar e a aprender com mais alguém.

A escola era na Benfeita. Isto agora esta tudo reformado. Primeiro havia
aqui uma classe e havia mais abaixo uma outra, para cima do centro, daigreja.
Aquilo ndo era escola. Era uma casa com um sal8ozito e ali ensinavam as
raparigas e na outra era os rapazes. Ja ndo tenho ideia do professor! Ja ha tanto
ano... Tenho 73 anos, jando me recorda bem. Naguel e tempo eracom umarégua
que os professores batiam. Aquilo custava. Por qualquer coisa, pumba, ja estal
Uma reguada. Por qualquer coisal Se calhar agora essa coisa ainda havia de vir
porque hdmuitaliberdade, ha muita coisa, fazem pouco dos professores, tratam-
nos mal. Quem sabe se ndo seria preciso essa reprimenda.

Naquele tempo tinhamos ai uns 8,9 anos. Depois iamos para casa e ainda
tinhamos que trabalhar. Em vez de estudarmos alguma coisa ainda tinhamos
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gue ir para 0 campo gjudar qualquer coisa. Era um tempo ruim, de misérial Eu
trabalhava mas os outros também e mais! Trabaho de gjudar aos animais, ao
gado, umacoisaeoutra. Asvezes, faziaostrabal hos de casa, com um candeeirito
guetinhaaluz suspensa, chamavam aquilo um pitoso. A gente punha-se ao pédo
candeeiro eia o fumo do candeeiro, até intoxicava a gente. O lume estava solto,
aluz estava solta, o fumo umas vezes ia para cima, outras vezes embrulhava a
gente. Eram tempos ruins! Esse tempo que ndo lembra a gente mais.

" Umas vezes aos tombos, outr as de qualquer maneira”

Era a pé que vinha para a escola. Naquele tempo era depressa. Nos de Pai
das Donas, que era umaterra perto, eram 7-8 minutos. Se calhar nem tanto. Era
tudo por ai abaixo adireito, agente arranjavaum caminho. Parabaixo iamos nés
depressa, ndo ia a procura de atalhos, a gente € que arranjava o caminho, pelo
pinhal abaixo. Sempre rectas. Umas vezes aos tombos, outras vezes de qual quer
maneira. Para cima € que era pior, ndo havia carros como agora hd. Agoravém
as carrinhas buscé-los véo depois levar, isto agora € um paraiso!

Religido A doutrina na Benfeita

Andei nadoutrina. Também andei pouco tempo. Eranaigreja, naBenfeita.
Naguele tempo, na Benfeita havia muita gente, havia umas pessoas reformadas
j&, que ensinavam a doutrina. Havia ai uma senhora que era professora
reformada, € uma irma que era mais nova e também comegou. Era muito
religiosa, muito beata. Essas é que ensinavam! As vezes, ainda se aprendia
alguma coisitae é o que sei. Ndo cheguei afazer acomunhdo. A vida eramuito
ma. Depois desviavam a gente. Naguele tempo nédo se ligavaaisso.

Namoro " Namorar ndo era como agora"

Ai namorar ndo eracomo agoral Eraproibido! Erao namoro naruaeelaa
janela, ndo podia ser |4 ao pé dela. Agoranao, agora é diferente. Naguel e tempo,
0S Namoros eram mais reservados. A mée estava sempre a coca, andava sempre
aver. Eraproibido pelamée e pelo pai.

As vezes, quando araparigadizia

- "Fulano detdl..."

A gente chamava-0 a casa... Ele ia se autorizassem, se ndo autorizassem
um rapaz ndo podia la ir a casa. Tinha que estar a frente das outras pessoas.
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As vezes, nem que tivessem que fazer, a mée da rapariga estava a observar o
gue se passava. Nem um beijo. Nadinha! S6 depois de casar e algumas até se
envergonhavam no fim de estarem casadas. N&o estavam acostumadas, pronto.

Os meus namor 0s

Eu namorei muito tempo com umas e com outras. L& nisso ainda ganhei
prética, namorar com esta e com aquela. Umas eram para um bailarico, outras
eram um més, outras eram doismeses, outraseraum ano... Eraconformecalhava.
Podiater umanamorada na Benfeita e outraem qualquer lado. Eu também ainda
passel isso. Eraem vériasterras, em vérioslados. Eramaisnaalturado Carnaval,
dos bailaricos, que a gente arranjava raparigas e elas arranjavam rapazes. Eu ia
paraoutrasterras. Eu e mais, aos domingos a gente corriavériasterras, bailarico
aum lado, bailarico a outro. Havia quem dissesse:

- "Af, emtal parte, € que hAum baile grande, um baile valente. Vai lamuita
rapariga.”

E a gente ia para la Outro dia ouviamos noutro lado e iamos para outro
lado. E assim andavamos. Agorando. E eratudo apé! De noite pelas serrasfora.
Agoranao, agoravéo de carrinho, de motorizada, agorano sabem o que é custar
avida

Haviaterras que o baile era toda a noite, as vezes até ao romper da manha
e havia outras terras que ao por-do-sol, mais ou menos, elas tinham que ir para
casa que estavam la os pais a espera. E a gente vinha para outros lados.

Com aminhamulher, para ser concreto, eu nem a pedi em casamento. Eles
sabiam, os pais, para 0 que eu andava la. Depois mais tarde até:

- "Ent&o tu ndo pediste..."

- Ent&o ela ndo sabia que eu andava |4 paraisso?

Casamento " Sou casado ha 53 anos"

Sou casado h& 53 anos. Lembro-me do casamento. Na altura, a noiva ia
de branco e o rapaz ia de fato preto. Para mim isso era mau. Com uma gravata
branqueada e depois |4 iamos. Achava aquilo triste, mas naguele tempo usava
se. Eu também fui de preto. Fato preto.

famos casar longe! Eu fui afreguesiadaminhamulher, chamam o Mosteiro

de Folques. Depois tinhamos que ir quase duas horas a pé pia bai xo® uns atrés
dos outros, em jejum, para comungar depois la.

Yoo ai abaixo
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|auma pessoa com comidaparano fim do casamento a gente comer alguma
coisa. Toca a andar por ai acima para casa. Até para arranjar uma rapariga a
gente via-se arascal

A festafoi naterra da minha mulher e havia convidados. Nesses tempos
convidavam mas pouco davam, coitados, também néo tinham que dar. Pessoas
amigas, familias e era assim que eram os casamentos naquele tempo. O habito 14
eem qualquer lado eracomer carne assada. A comidando eramaporque acarne
assada naquele tempo, a bem dizer era s6 de ano a ano. Agora come-se carne
assada se for preciso todas as semanas. 1sto virou. Carne assada e chamavam o
arroz de fressura, também era isso que se comia, e bom, aquilo erabom! Ainda
hoje € bom sabendo-o arranjar. E eram assim uns doces, tigeladas, arroz-doce,
bolos de toda a qualidade, ja faziam isso. Nem que ao outro dia ficassem todos
empenhados! Eram os pais dos noivos que pagavam e depois dividiam a conta
pelos pais delae dele.

Fiquel a viver dois anos na terra da minha mulher: Monte Redondo,
Folques. E depois ao fim de dois anos mudamo-nos para aqui para o Pai das
Donas. Nao tivéramos filhos.

Migracéo Fazer qualquer coisa para ganhar qualquer coisita

Estive em Lisboamuito tempo. Fui jatinhauns 30 anos. Estive |4 uns anos
e depois é que vim para Pai das Donas de todo.

Trabalhel 1a em vérios ramos: colchoarias, casas de moveis, camionetas...
A gente quando sai daqui para fora tem que pér a mdo em alguma coisa, para
ganhar alguma coisita. Na colchoaria fazia colchfes simples, colchfes mistos.
Aquilo eram vérias casas afazer colchdes. Os meus patrdes eram aqui de perto.
Quando estive em Lishoa vinha & terra mais que uma vez por ano. Vinha no
Verdo, e em dias mais diferenciados.

Per curso profissional " N&o podia parar porque o dinheiro era
preciso”

Dos 7 aos 30 anos

O meu primeiro emprego foi na floresta. A seguir da criancice foi na
floresta a cavar mato. Com a idade de 7 anos. Em vez de enfrentar bem a
escola como deve ser, fui paraafloresta. A casa precisava de dinheiro e mesmo
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assim ganhava-se pouco. Ganhava-se sete escudos por dia. Depoisdai € claro ja
comegou a idade a prolongar. Andei a volta de 20 anos nafloresta. Quer dizer,
ndo eraefectivo, comecavaatrabalhar, depois parava, porquefatavaverba. Mas
contando tudo foi a volta de 20 anos. Andavamos por 14, até raparigas por la
andavam e tudo, a rocar mato, a cavar e a semear pinh&do. Tudo isso acabou.
Agora parece que ndo se vé isso.

E ainda andei por ai nas estradas a trabalhar, ndo podia parar. Porque o
dinheiro erapreciso. Andavaaminar penedas. Agora sao maquinas. Agoraabre-
se uma estrada, é rapido, naguele tempo era 20-30 homens conforme calhava
com uma picareta a rebentar peneda. Aquelaque vai ai paracima paraaminha
terraagente andou |8 L& pelas serras, por um lado e por outro.

O trabalho em Lisboa

Depoisdai € que fui paraLishoa, fui paraas camionetas. Era ajudante. Era
um bocado pesado também. Naquele tempo tinha que se andar. O trabalho de
gjudante é estar a par das cargas, da carrada. Esta ali o chofer a conduzir e la
gjuda qualquer coisita, o resto € do gjudante da camioneta. Tinha que carregar
e descarregar e levar aos fregueses.

Quando era gjudante de camionetas o ordenado era conforme. Quando
havia mais gorjetas e tal, dava mais alguma coisita mas isso nunca se podia
contar. Uns davam gorjetas, outros ndo davam. Naguele tempo eraavoltade 60,
70 escudos por dia mais ou menos.

Também |4 andei em distribuicBes. Distribuiges também € ruim.
Distribuia varias coisas, numa empresa que as pessoas iam la levar as
encomendas e depois iamos la para o lado de Cascais levar. A camioneta dava
avolta e a genteia pelos sitios onde estavam os fregueses, e a gente é que tinha
gue levar aqui e acold as encomendas, como agora despacham, por exemplo,
naguel e tempo era assim.

Ainda estive um tempito em Lisboa, uns 7-8 anos mais ou menos. A
trabal har estive onde chamam aGraga, que € ao pé de Sapadores. E vivianaCosta
do Castelo. Trouxe boas recordagdes. Tinha que trazer. Umas boas, outra més.

Naquele tempo ganhava eram 300 escudos por semana. Hoje € 1 euro e
meio. Eu depois pedi aumento aos meus patrdes, que ndo chegava, era pouco e
depois comegou-me a dar mais 50 escudos além desses 300, com medo que eu
fugisse para outro lado. Nessa altura fazia colchdes simples e colchdes mistos.
Naquele tempo eraassim: de um lado palha e do outro lado sumalima. O colchao
era feito e depois no centro daguele colchdo levava entdo para dividir, uma
prateleirazinha, e enchia-se de um lado de sumalma e do outro palha. Quanto
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mais a gente batia na sumalma mais ela subia. Ficava muito fofinha, uma coisa
muito boa. Depois era basteado. Nem qualquer um faz aquilo, e depois aquilo
ficava muito bonito, confortével e saudavel.

As vezes, |4 cozia & maguina, outras vezes eram os patrdes que faziam
aquilo. Depois:

- "O senhor Antdnio esta aqui este é paraisto, € para aquilo..."

Eram pessoas que queriam de um lado uma coisa e do outro lado outra. A
sumalma era mais para o Inverno, aquecia. E também havia de |8, também se
podiafazer de & se os fregueses quisessem. A |3 era escarpeada numa magquina
prépria que a gente tinha. Um quilo armava muito e depois ou 1a ou sumalma
ia para um lado e a palha ia para o outro. A palha era para o Verdo, que era
saudavel, eramelhor que ala. A 1aja eramais doentia um pouco.

O prego do colchéo era conforme eles eram. Esses mistos de sumalima de
um lado e palha, esses eram mais caros. Naguel e tempo havia os de 500, até de
1000 escudos. Jaeradinheiro. N&o era qualquer um que comprava aquilo. Eram
vérios precos. Eraavolta de um ordenado mensal meu.

Devolta a Pai das Donas

Depois que vim de Lisboa comecei a fazer colheres de pau. Aquilo ainda
da trabalho. Ainda estive ai uns anos, ja no fim de vir. Uma colher de pau tem
queseir ao pinhal, buscar madeira, tem que se talhar de faca, machadae enxé. E
preciso quatro ferramentas. Ainda trabalhei muito com isso. Uma colher de pau
alguns podem fazer mais depressa, porque foram criados nisso, agora paramim
ainda dava ai uma meia hora. Aprendi comigo, as vezes, ia por aguele lado e
por aquele e via este fazer e viaaquele fazer e depois tentei comecar. Quem tem
ideia disto ou daguilo aprende sempre. Para as vender havia ca armazenistas, na
zona. Pessoas que compravam a este, aquele e aquele outro. E depois é que as
vendiam para os fregueses. Aquilo de vez em quando aumentava uns tostéezitos
em cada colher. Era pouco. Era s um amparo.

De todos os trabalhos que tive o que mais gostei foi de cavar terra, tanta
terra que eu cavel. Rachar lenha pelos pinhais com um machado. Isto era uma
vidadesgracada. Erano campo acavar aterraetratar dosanimais. A minhavida
bem contada do principio até agora havia muita folha para encher.

Lugar A Benfeita

A Benfeita, primeiro chamavam Valverde e depois é que foi dai para
Benfeita, ndo sei qual foi arazdo. Isto € muito antigo. E aqui as pessoas também
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tém uma alcunha, ndo sei se sdo "Balseiros’, é assim uma coisa. Em Pai das
Donas é"Burromdes’. Ao lado hdumaterraque chamam as L uadas é" Caiados’.
O Sarda é "Casaquinhas’, a seguir, € Enxudro é "Cavaleiros' e Monte Frio é
"Troca-Cabacas'. A Dreiaem baixo é "Camisas brancas’.

Senhora da Assuncéo

NaBenfeita, asantapadroeiraéaSenhoradaAssuncdo. Témfeitofesta, €éa
15 de Agosto. Lembro-me dafestaantigamente. Jateve vériasfases, umasvezes,
no principio com festas animadas, depois ja comegou as coisas a sairem mais
caras, amusica, ejacomegaram afugir mais as despesas e agora esses conjuntos
guevém, ndo hadinheiro paralhes pagar. Vinhaamusicaetodaagente dancava.
No largo, chamam aquilo o areal, isto sO se via gente a bulir, a bailar uns com
0s outros. Agora ndo, se vier a misica ai no dia de uma festa ninguém danca.
Isto esta tudo diferente. Dangavam rapazes e raparigas a vontade, entdo a gente
conhecia-setodos unsaos outros. Os paisndo ficavam nadachateados. N&o havia
azar nenhum porgue se conheciam, era tudo como irméos. Era raro aquele que
vinha de longe para aqui divertir-se. Eratudo da zona.

Havia leildo nos interval os, vendiam as ofertas, vendiam garrafas, aquilo
que calhava. As vezes, até traziam as coisas a cabeca, as raparigas. Eram as
pessoas que ofereciam. E depois faziam aguelas ofertas e algumas vinham
largadas por ai abaixo com ofertasacabecaparadar. Haviaaqui umafesta, anual,
que é a Nossa Senhora das Necessidades, todas as terras deixavam ofertas para
ser leiloada no dia dafesta. O dinheiro revertia para os centros religiosos. Aqui
a Benfeita ndo é agora nada do que era ha um tempo. Na minha mocidade isto
eraumaterra de muita gente.

"Valha-me Deus 0 que a gente passou, haquele tempo"

Naquel e tempo ndo havialuz, veio maistarde. Era candeeiros de petrdleo e
aqueles que o tinham. Naquel aaltura parece que se viamesmo as escuras. Agora
s6 com um bom candeeiro, naquele tempo ndo, havia umas lampadazitas das
de algibeira. Chegavamos a casa para comer, a familia era, as vezes, com uma
lenhita para dar uma claridadezita, umas pinhas. Valha-me Deus 0 que a gente
passou, naguele tempo!

Naguele tempo ndo havia &gua em casa, tinha que se ir buscar aos
chafarizes, e poucos. Tinha que se ir longe buscala, onde €la estava, a uns
chafarizes que havia. Eranessa alturaque as pessoas se encontravam. E eraonde
havia os tais namoriscos. Havia uns cantaros de barro e depois as raparigas iam
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paraali e havianascentes que estavam fracas, maistempo |he demoravaaencher
0 cantaro. Era quando aproveitavam mais tempo anamorar, que 0s pais estavam
em casa. |sto deu uma volta muito grande.

Para regar 0os campos havia hascentes nas fazendas, havia essas presasitas
gue chamavam pogas. Juntavam ali as aguas e depois regavam.

A &gua estava dividida, tal dia é fulano, tal dia é sicrano. Sendo ninguém
se entendia. Asvezes, ainda havia confuso. E quando andava por partir aégua,
quer dizer haviaumaou duas que andavaao leildo e noutras alturasdividia. Mas,
asvezes, antesde ser divididaaindahavia até porradi c;oz! Havia pessoas que ndo
entendiam bem as coisas.

Naminhaterranunca se regou de noite que havia sempre dgua com fartura
e ndo havia coisa paraisso. Mas, havia muita terra da freguesia que regavam de
noite. Até naterra da minha mulher, as vezes, eu andava na floresta, chegava
acasa, lava agente pegar num candeeiro para a fazenda. Uma vez fui [dum
bocado para regar, para alumiar a minha mulher, a derramar agua la no milho,
de repente caio ao pé dela, com o sono. Ah, eram tempos desgracados.

Nao havia correio

N&o haviacorreios, naminhacriagdo eraumamulherzitagquefaziao correio
de Pai das Donas para cima, todos os dias. Agora sdbado ndo ha, domingo ndo
ha, naquele tempo era todos os dias, sabados, domingos, feriados.

Na&o distribuiapelas casas, iasd levar amala. Tinhaumamalazinhafechada
e entregava a pessoa que estava entregue aquilo. Tinha uma caixa do correio e
essa pessoa entdo, depois, é que abriaamala e iam la procurar se tinham carta.
Se havia entregavam-na e se ndo havia:

- "N&o ha, hoje néo houve nada."

Pessoas para recor dar

Na Benfeita havia umas pessoas, chamamos nés ainda hoje pessoas de
valor. Hoje ndo ha pessoas como nagquele tempo. Haviao Alfredo Oliveira. Esse
era um individuo que esteve na Junta muitos anos, aquilo que ele dizia é que
era. Chamavam entdo, naguel e tempo, juiz de paz. Erapresidente da Juntaejuiz
de paz.

Havia, as vezes, desavengas nalgumas povoacdes e isto e aquilo e aquele
outro, e depois vinham aqui ter com ele. Acomodavam-se todos, naquel e tempo

2pancada
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eraassim, hoje ndo, isto esta tudo mudado. Depois ele apaziguava-os. E depois
é claro, ficava tudo bem. Hoje ndo haisso.

O Simdes Dias € muito antigo. Também é daBenfeita, o poetaSimdes Dias.
Esta na Benfeita, amemoriadele.

Também tinhamos pessoas que eram como se fossem médicos. Chamavam
até agquilo, ainda hoje ha quem chame curandeiros. D&o os remédios, ddo isto e
déo aquilo e, as vezes, faz bem. Nunca cheguei a ser curado por nenhum deles,
nessa ocasi 80, mas havia pessoas que até arrancavam dentes e tudo, com alicates
com ferrugem e tudo, e ninguém morria. Um era José Maria e outro era Augusto
Pinto. Um eramais atencioso, mas o outro esteve natropa, |aé que €l e aprendeu,
também dizem que era habilidoso. Era com remédios e com o que calhava que
curavam as pessoas. E, asvezes, evitavam de vir médicos eisso tudo. E verdade!

Benfeita: terra detradigtes

Faziam matancas do porco, ainda hoje fazem, mas séo poucos. Hoje ja ha
menos porcos. Até eu matei muitos. E também criel alguns.

Esse diaeraumafesta, convidava-se afamiliae quem laiagudar. Comia-
se. Os meus avOs convidavam as pessoas. As pessoas que ajudavam, comiam o
almocgo. Naguele tempo, jantar era ao meio-dia, umahora. Agora é o amoco. E
depois a noite agora é o jantar, naguele tempo era a ceia. No final de comer o
porco, anoite, ja pouco mais |4 havia. Era muita gente. E depois ao outro dia, 0
individuo que matavaiadesmanchar o porco etambém levavamaisum corte. No
dia de salgar os presuntos e a carne, ja pouco ficava em casa. Eraassim naquele
tempo.

Havia trabalho para todos. Toda a gente trabalhava, toda a gente ajudava.
As mulheres cortavam a carne para as chouricas, no fim de desmanchar.
Comecavam atirar aguilo que entendiam que era para as chouricas, para aquela
gamelavai isto, para aquela gamelavai aquilo e era assim que faziam.

Asvindimas eram fracas, mesmo assim, aindahaviam ai umasvindimazitas
e havia quem ajudasse. As vezes, troco por troco, iam-me ajudar amim, depois
euiagudar aeleseeraassim.

Tenho feito sempre vinho. Parafazer vinho é cortar as uvas e levé-las para
aadega, paraaloja. Agora é esmagado com maguinas que ha proprias, naquele
tempo eraapé. Laparao Douro aindahaisso. Depoisiaparaosbalseirosferver,
no fim de 4-5 dias é meté-las para os pipos. E a massaia para o alambique fazer
aguardente.

Eu se fazer aguardente. A massa € levéa-la para o aambique, faz-se a
fogueira e elacomegaacorrer por um canozinho. Agorahéessa coisade regular
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como é que a querem: mais forte ou mais fraca. Nés ndo. A primeira que cair,
trés, quatro, cinco litros eraforte, depois comecavaaafracar, afracar, afracar, até
que setinha que arrancar a cabeca ao alambique. Depois a descarregar, apanhar
escaldadel as, descarregar aquilo tudo e meter laoutramassa. A massa sai quente,
estdaferver.

Ha pessoas que fazem uma alambicada por dia, outras faziam duas e trés,
era conforme calhava.

Eu gjudel a queimar muitos gatos, no dia de Carnaval. PUnhamos um
pinheiro e esse pinheiro era cheio de palha por ai acima e de coisas. Pinhamos-
Ihe na ponta um céantaro e pinhamos |4 um gato que fosse bravo. Depois esse
cantaro era seguro com um bocadinho de palha, num galho. Depois o lume ia
pela palha acima e chegava la acima e queimava a palha e o cantaro caia caem
baixo. O gato, as vezes, iacheio de lume. Fugia a sete pés! Tradicdes que agora
jando ha Jando ha nada disso! Alguns iam aflitos mas era sempre o que era
mais bravo que ia paraisso.

O dia da cobra falavam que era no primeiro de Maio, que era o dia das
cobras mas ndo me lembro de mais nada.

Asbadaladas datorre da Paz acho que foi quando acabou aguerra. Nagquele
tempo eram 1700 badaladas que a torre dava naquele tempo, no dia 7 de Maio,
guando fazia anos que acabou a guerra. Ainda hoje da isso. Ainda hoje toca.
Chega-se aquel e diae comecadar as badal adas. E capaz de estar umatarde quase
inteiraatocar. TradicOes...

Muita gente emigrou para a Africa e depois vinham para ca, gente de
dinheiro. Isto agora deu uma reviravolta grande. Aqui e em qualquer terra. Mas
numa terra onde ha mais gente, a gente notamais.

Tinha tudo o que tem agora. Tinha tanta casa que eles quando vieram da

Africa construiram. Primeiro as casas "pia ci ma"3 juntas, depois comegaram a

fazer casas "pia baixo"*, esses que vieram da Africa.

Ca houve ranchos, chamam o Rancho Manjerico, foram a Coimbra, a um
lado e ao outro actuar. Tinha nome. Mais tarde o Rancho Manjerico acabou e
depois veio um rancho de miudos, infantil. Depois até acabou. Eram jeitosos.
Tinham umas fardazinhas bonitas e actuavam bem mas tudo isso acabou.

A Liga de Melhoramentos da Benfeita é para arranjar melhoramentos. E
uma instituicdo. Assim como na minha terra ha uma Comissdo, até faco parte
dela, todas as terras tém uma. Mas isto agora estid mau, ndo ha pessoas para
dar dinheiros, porque se ndo houver dinheiro ndo hd nada: fazer restauro disto

3por ai acima
4por ai abaixo
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ou daquilo. Uma povoagdo estd sempre a precisar de melhoramentos, é sempre
preciso.

A Benfeitafoi sempre umaterrade nome. E astais pessoas de valor que ca
havia, tudo isso jamorrevu, isto agora € uma gente diferente, maisindividualista.
Antigamente era gente que o que eles diziam era o que sefazia. A Benfeitatem
acasadaliga, aJdunta, algreja Matriz, tem o Centro de Dia, tudo isso é valor.
Mas aqui ndo se pode mudar muito j&, porque o pessoa € pouco. Eles queriam
fazer um lar ai, mudar aquilo de centro para um lar, e era bom para o pessoal
javelhote como eu.

No Verdo vem ai muitagente. Haumapraiafluvial quevem paraaqui muita
gente, até delonge. E tem aMatadaMargaraga, tem a Fraga da Pena. Osturistas
fazem bem a aldeia, fazem despesa.

Quotidiano De Pai das Donas para a Benfeita todos os dias

Osmeus dias agoravenho paraaBenfeita, depois hauma carrinhaque leva
a gente para cima e vou para casa. Em casa tenho umas galinhitas, ainda vou
tratar delas. No Inverno acende-se o lume, alareira e vou-me aguecendo, maisa
minhamulher. Acendo atelevisio e estou aver, até ameia-noite, as telenovelas
e essas coisas todas. Vai-se até ao café tomar abica, dar umavoltinha. E assim, é
umavida... Tambémjativeumavidaruim. Agoraestaacoisamaisencaminhada.

Sonhos" O meu sonho é comer e descansar um bocadinho"

Ja ndo tenho sonhos, ja vou em 74 anos. Eu ja fiz tanta coisa. Agora ja
ndo. O meu sonho agora é comer e descansar um bocadinho. E as vezes ainda
semeio umas batatinhas e tal, mas devagarinho! E uma hortazinha, um miminho
paraas horas vagas. E é assim que se faz. Nao tenho saudades do passado, s6 da
mocidade mais hada. N&o tenho pena de mais nada. Eu casei-me com 19 anos e
era quando eu estava a gozar bem a mocidade.

Avaliagdo " Continuem"

Isto € um género de um inquérito que é recordar as passagens antigas,
€ importante. Eu acho bem. Eu acho que est&o a fazer um bom trabalho, sim,
continuem que andam atrabalhar bem.
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